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GİRİŞ

Üreme, canlıların en önemli ve temel özelliklerinden birisidir. Üreme, yaşamın 
devamı için kritik olmayıp, türlerin yaşaması için temel bir işlevidir. Canlılar, 
üreme yoluyla nesillerini devam ettirmek için yeni bireyler dünyaya getirirler 
(Stanfield, 2011).

Bir çocuğun dünyaya gelmesi için gerekli olan fertilizasyon (döllenme) kadın 
vücudunda gerçekleşmektedir. İnsan cinsel organları bu amaca hizmet etmekte-
dir (Peker, 2014). Bir çocuğun dünyaya gelmesinde görev olan organların yapı 
ve işlevlerini bilmek, bedeni tanımak ve sağlığını sürdürmek açısından önemli 
görülmektedir.

Bu bölümde kadın ve erkek üreme sistemleri anatomisi ve fizyolojisine ilişkin 
bilgiler yer almaktadır. Kadın ve erkek üreme sistemleri çeşitli üreme organla-
rından oluşmaktadır.

KADIN ÜREME SİSTEMİ ANATOMİSİ, FİZYOLOJİSİ  
VE EMBRİYOLOJİSİ

Kadın üreme organları anatomik olarak iç ve dış üreme organları olarak iki bö-
lümden oluşmaktadır.
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Erkek iç üreme organları testis, prostat bezi ve meni kanalları yapılarından 
oluşmaktadır. Testisler, iki adet ve skrotum içerisinde yer almaktadır. Prostat 
bezi, mesanenin hemen altında üretranın ilk üç santimetrelik bölümünün 
etrafında yer almaktadır. Testislerde üretilen spermleri taşıyan iki tane kanal 
çıkmaktadır. Bu kanallar birleşerek mesanenin altından üretraya bağlanır ve 
boşalma sırasında meni üretradan dışarı atılır. Erkek üreme sisteminin fizyo-
lojisi, hipofiz bezi tarafından üretilen folikülü stimüle eden hormon, luteini-
ze edici hormon ve testislerden salınan testesteron hormonu ile gerçekleşir. 
Sperm üretimi, spermatogenez olarak adlandırılmaktadır Genellikle ergenlik 
döneminde başlayıp insan yaşamı boyunca devam etmektedir.

SORU 

1.	 Kadın iç üreme organlarını açıklayınız.
2.	 Menstruasyon siklusunu açıklayınız.
3.	 Erkek dış üreme organlarını açıklayınız.
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