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Ureme Sistemi Anatomisi ve Fizyolojisi
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Umit DENIZ?

GiRIS

Ureme, canlilarin en 6nemli ve temel 6zelliklerinden birisidir. Ureme, yasamin
devamu igin kritik olmayip, tiirlerin yasamast i¢in temel bir islevidir. Canlilar,
iireme yoluyla nesillerini devam ettirmek i¢in yeni bireyler diinyaya getirirler
(Stanfield, 2011).

Bir gocugun diinyaya gelmesi i¢in gerekli olan fertilizasyon (dollenme) kadin
viicudunda gerceklesmektedir. Insan cinsel organlari bu amaca hizmet etmekte-
dir (Peker, 2014). Bir ¢ocugun diinyaya gelmesinde gorev olan organlarin yap1
ve islevlerini bilmek, bedeni tanimak ve sagligini siirdiirmek agisindan 6nemli
goriilmektedir.

Bu boliimde kadin ve erkek tireme sistemleri anatomisi ve fizyolojisine iliskin
bilgiler yer almaktadir. Kadin ve erkek {ireme sistemleri gesitli ireme organla-
rindan olusmaktadir.

KADIN UREME SiSTEMi ANATOMISi, FizYOLOJiSi
VE EMBRIYOLOJiSi

Kadin iireme organlar1 anatomik olarak i¢ ve dis iireme organlari olarak iki bo-
limden olugmaktadir.
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Erkek i¢ tireme organlari testis, prostat bezi ve meni kanallar yapilarindan
olusmaktadir. Testisler, iki adet ve skrotum icerisinde yer almaktadir. Prostat
bezi, mesanenin hemen altinda dretranin ilk t¢ santimetrelik bolimdndn
etrafinda yer almaktadir. Testislerde dretilen spermleri tasiyan iki tane kanal
¢ikmaktadir. Bu kanallar birleserek mesanenin altindan tretraya baglanir ve
bosalma sirasinda meni Uretradan disari atilir. Erkek (reme sisteminin fizyo-
lojisi, hipofiz bezi tarafindan Uretilen folikiili stimdile eden hormon, luteini-
ze edici hormon ve testislerden salinan testesteron hormonu ile gerceklesir.
Sperm diretimi, spermatogenez olarak adlandiriimaktadir Genellikle ergenlik
ddéneminde baslayip insan yasami boyunca devam etmektedir.

I 2 1. Kadin i¢ iireme organlarini agiklayiniz.

w 2. Menstruasyon siklusunu agiklayiniz.
3. Erkek dis tireme organlarini agiklayiniz.

KAYNAKLAR

Aksu, H. (2019). Kadin saglig1 ve hamilelik (Ed. Sibel Sénmez) i¢inde Cocuk saghg: ve ilkyardim.
Ankara: Pegem.

Demirbilek, E. Kolotoglu S. ve Akan, S. (2019). Ortadgretim Fen Lisesi Biyoloji 11 Ders Kita-
bi. MEB Devlet Kitaplar1 https://drive.google.com/file/d/1B23dalWrbPc8YsCt_kTQEjyN-
toK-HWXZ/view

Demirci, S. ve Ertas, A. (2017). Anatomi. Ankara: TUSEM.

Deniz, U. (2021). Ureme sistemi anatomisi ve fizyolojisi (Eds. Umit Deniz & Omer Rifki Onder)
icinde Anne ¢ocuk saghg: ve ilkyardim. Ankara: Nobel.

Kiricy, Y. ve Yildiz, S. (2013). Erkek tireme sistemi anatomisi. (Eds. Ramazan Asci vd.) icinde Erkek
iireme sistemi hastaliklari ve tedavisi. Istanbul: Istanbul medikal yayincilik.

Hatiboglu, T. (2009). Anatomi ve fizyoloji. Ankara: Hatiboglu.

LeMone, P. ve Burke, K. (2009). Medical surgical nursing: Critikal thinking in client care, (4th ed.)
Upper Saddele River, NJ: Pearson.

Peker, T. V. (2014). Ureme sistemleri (Eds. Ian Peate & Muralitharan Nair) (Ceviri ed. Tuncay Vey-
sel Peker, Deniz Erbas). Hemsirelik 6grencileri i¢in anatomi ve fizyolojinin temelleri. Ankara:
Palme.

Stanfield, C. L. (2011). Principles of human physiology. (4th ed.). Boston MA: Pearson.

Yildirim, M. (2012). Resimli insan anatomisi. Istanbul: Nobel.

@&




