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FLEP CERRAHISINDE: POSTOPERATIF DONEM, TAKIP,
KOMPLIKASYON YONTEMI VE PREMEDIKASYON

Orkun UYANIK*

GIRIS

Plastik ve rekonstriktif cerrahide serbest doku nakli cok yaygin kullanilan bir mikro-
cerrahi yontemdir. Aktarilacak dokunun verici bolgesinden vaskuler beslenmesinin
ayrilip, alici bolgesinde yeniden olusturuldugu otolog bir nakildir. Travma, timor re-
zeksiyonu, yanik gibi rekonstriktif prosedtrlerin temel yontemidir. Deneyimli mik-
rocerrah, ekipman ve tecriibe bu ameliyatin vazgecilmezidir. Operasyonun basarisi
uygun preoperatif analiz, hasta segimi ve Ust diizey mikrocerrahi deneyimine sahip
intraoperatif cerrahi beceriler gibi farkli faktorlere baghdir. Serbest doku nakli ameli-
yati sonrasi hastanin hemodinamik fizyolojisinin yakindan izlenmesi ile basari orani-
nin artmakta oldugu literattrde kanitlanmistir (1). Ozellikle operasyon sonrasi ilk 24
saat komplikasyon ve cikabilecek sorunlar agisindan kritiktir.

Serbest doku naklinin basarisi, alici yatakta yeterli neovaskularizasyon olusuna
kadarki strecte pedikul icerisindeki anastomoz edilen damarlara bagldir. Neovaski-
larizasyon, endotelyal progenitér hiicrelerden kan damarlarinin de novo olusumunu
tanimlar; mevcut damarlardan yeniden olusturulan bir stire¢ degildir (2). Anjiyoge-
neziz ise dnceden var olan damarlardan kéken alan yeni kan damari olusumu olarak
adlandirilir (3). Angiogenezis yaralanmadan 4 gin sonra klinik olarak belirginlesmeye
baslar. Fakat bazi yayinlarda yaralanma bolgesinden salinan kemoatraktan maddele-
re yanit olarak vendllerden yeni kilcal damarlarin kdken alarak daha erken basladigi
dastnulmektedir (4,5). Neovaskdlarizasyon ve anjiyogenez postoperatif donemde
olusarak serbest doku nakli yapilan dokunun vaskuler beslenmesinden bagimsiz ola-
rak sagkalimina olanak saglar. Bu kritik ddnem kesin olarak bilinmemekle birlikte lite-
ratUrde vaskdUler pedikilden bagimsiz serbest doku naklinin sagkalimina izin verecek
yeterli neovaskdlarizasyonun 7 ila 10 gln arasinda gerceklestigi bulunmustur (6-8) .
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