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MEDIAL SURAL ARTER PERFORATÖR FLEP

Yavuz TULUY 1 

Emin SIR 2

GİRİŞ

Yumuşak doku defektlerinin rekonstrüksiyonunda pediküllü ve serbest flepler sıklık-
la kullanılmakta olup mikrocerrahi tekniklerinde ve enstrümanlarındaki yeni geliş-
melerle birlikte uygulama alanı da genişlemiştir. Defekt onarımında perforatör flep 
kavramının tanımlanması ile majör arter ya da geniş kas dokusu transeksiyonuna 
neden olmadan bir veya birkaç perforatör üzerinden flep diseke edilebilmektedir 
(1,2). Anjiozomların anlaşılması ve anatomik çalışmaların katkısıyla perforatör flepler 
rekonstrüktif mikrocerrahide yerini almıştır. Mikrocerrahi, sadece flep sağkalımının 
artırılmasını değil aynı zamanda donör saha morbiditesinin de azaltılmasını amaçlar. 
MSAP flebinin donör saha morbiditesi az olup, daha az kıl içeren bir fleptir. Diseksiyon 
alanında yer alan plantar tendon, sural sinir, küçük ve büyük safen ven ile kompleks 
defektlerin rekonstrüksiyonunda avantaj sağlamaktadır (3).

TARİHÇE

Medial sural arter perforatör (MSAP) flebi Cavadas tarafından tanımladığı tarihten iti-
baren anatomik özelliklerini anlamak adına çok sayıda çalışma yapılmış ve uygulama 
alanı bu çalışmalar doğrultusunda genişlemiştir (3,4).
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saha morbiditesi karşılaştırmasında ise MSAP flep donör saha morbiditesi, RFFF’e 
göre anlamlı olarak daha az bulunmuştur. Ayrıca dudak rekonstrüksiyonunda plantar 
tendon askı amaçlı kullanılarak daha iyi fonksiyonel sonuç elde edilebilir (31).

Flep kalınlığı 4-7 mm civarındadır ve ince bir flep olması nedeniyle ayak bileği re-
konstrüksiyonunda da kullanılabilecek bir fleptir (32). Ayrıca el ve parmak defektlerin-
de de kullanılmaktadır. Literatürde başparmak yumuşak doku defektinde kullanılmış, 
estetik ve fonksiyonel olarak iyi sonuçlar elde edilmiştir (33). Multi-digit kontraktürü 
açılması sonrası oluşan defektleri onarmak amacıyla sindaktilizasyon ve desindaktili-
zasyon metodu ile parmak defekti rekonstrüksiyonda kullanılmıştır (34).

Pedikül uzunluğunu kazandırdığı rotasyon arkı sayesinde pediküllü flep olarak 
diz ve proksimal 1/3 krural bölge defekt rekonstrüksiyonunda kullanılır (19). Ancak 
proksimal posterior krural bölgede travma var ise pedikül hasarlanmış olabilir, bu 
durumda farklı flep seçenekleri düşünülmelidir. Pediküllü MSAP flebi propellar flep, 
peninsular flep, ilerletme flebi ve proksimal bazlı ada flebi şeklinde tasarlanabilir (35).

Yapılan bazı çalışmalarda uygun çapta perforatör bulunmaması üzerine farklı flep 
seçeneklerine geçilmiş olup bu durum hasta ile konuşulmalıdır (31). Dezavantajları 
arasında başlangıç aşamasında flep diseksiyonunun zor olması ve ALT flep gibi diğer 
bazı fleplere göre pedikül uzunluğu daha kısa olması yer almaktadır.

SONUÇ

MSAP flep, güvenilir anatomisi, ince bir flep olması, baş-boyun, alt ve üst ekstremite 
ve dil rekonstrüksiyonunda kullanılabiliyor olması sayesinde rekonstrüktif cerrahide 
sık tercih edilen bir fleptir. Donör saha morbiditesinin az olması, majör arterin sakrifi-
ye edilmesine gerek olmaması ve belirgin kas transeksiyonuna ihtiyaç duyulmaması 
nedeniyle kullanım alanı genişlemektedir.
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