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GIRIŞ

Elin dorsal ve ventral yüz derisi birbirinden farklılıklar göstermektedir. Palmar yüzdeki 
deri, kalın, hareketsiz ve daha az elastik yapıya sahiptir. Bu yapı volar yüze tutma yete-
neği kazandırmaktadır. Bu yeteneği kazandıran en önemli anatomik yapı özelleşmiş 
fasyasıdır. Dorsal yüzdeki deri ise ince, hareketli ve daha elastik bir yapıya sahiptir. 
Dorsal deri yapısı ise bu bölgenin hareketli olmasını sağlamaktadır. Ayrıca dorsal yüz 
derisi tüylü iken, volar yüz derisi tüysüz yapıya sahiptir.

Başta travma olmak üzere yanık, tümor, enfeksiyon gibi pek çok etken el ve par-
makta doku kaybına sebep olmaktadır. Parmak defektlerinin onarımında farklı re-
konstrüksiyon seçenekleri mevcuttur. Küçük boyuttaki defektler sekonder iyileşmeye 
bırakabileceği gibi çoğu zaman tam kalıklıkta deri grefti ve lokal flepler ile onarıla-
bilir. Defekt boyutu büyüdüğünde ise rekonstrüksiyon seçenekleri azalmaktadır. 
Volar yüzdeki defektler için ise kısıtlı olan seçenekler daha da azalmaktadır. Parmak 
defektlerinin onarımında fonksiyonel kazanımın yanı sıra iyi bir kozmetik görünüm 
sağlanması da amaçlanır. Duyusal inervasyona sahip, parmak volar dokusuna benzer 
renk ve görünüme sahip dokular flep tercihi için en iyi seçenekleri oluşturmaktadır. 
Supbra serbest flebi, tüysüz bir cilde sahip olması, duyusal inervasyon sağlaması, ana 
damarlardan birinin feda edilmemesi ve tek bir cerrahi alanda çalışılması sayesinde 
parmak defektlerinin onarımında en iyi seçeneklerden biridir.
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