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ALT EKSTREMITE LOKAL PERFORATOR FLEPLERI
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GiRiS
Perforatdr, latince “perforate” (bir seyi delen) anlaminda kullaniimaktadir. izole bir

veya birka¢ perforatoér damar tarafindan beslenen deri ve subkitandz dokudan olu-
san flep, perforator flep olarak tanimlanir (1).

Perforator flepler modern plastik cerrahi disiplininin gelisimine paralel bir sekilde
ilerlemistir. 11k perforator flebi, 1989 yilinda Koshima ve Soeda tarafindan tanimlandi
ve alt ekstremite rekonstriksiyonunda kullanildi. Ancak, bu flep teknigi o zamanlar
henliz tam olarak gelistirilmemisti ve ginimzde kullanilan tekniklerden farklydi(2).

1990'1arin sonlarinda, Song ve arkadaslari, cerrahi alani daha az etkileyen bir yon-
tem olarak mikrocerrahi yardimiyla perforatér flepleri uygulamaya basladilar. Bu ge-
lisme, perforator fleplerinin daha da popdler hale gelmesini sagladi.

1991 yilinda Taylor serbest fleplerin yerini alacak daha az invaziv bir ydntem olarak
perforator fleplerinin kullanimini 6nerdiler. Bu éneri, perforator fleplerinin daha sik
kullanilmasina ve daha fazla cerrah tarafindan gelistirilmesine yol acti(3).

Hallock, perforatér damari, kaynak farketmeksizin, derin fasiyadan fenestrasyonla
gecerek siperfisiyal plana giren herhangi bir damar olarak tanimlamistir (4). Taylor ise
Usteki subkitan dokuyu ve deriyi beslemek icin derin fasiyanin dis tabakasini delen
herhangi bir damari perforatér olarak tanimlamistir (5). Wei'ye gore ise perforator da-
mar, kasi delip gecen ve ayrica Usteki deriyi beslemek icin derin fasiyayi ayrica delen
herhangi bir kiitan6z damar olarak tanimlamistir (6).

Anatomik ¢alismalar neticesinde insan viicudunda ¢aplari 0,5 mm den buytik 374
adet perforatdér damar oldugu tanimlanmistir (7).
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Resim 15. Ayak basparmadi dorsalinde mevcut defektin 1. DMAPF ile onarimi
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