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GIRIS

Flep cerrahisi plastik cerrahinin ayrilmaz bir parcasidir. Flepler, vicudun farkli bolge-
lerinden alinan dokunun baska bir bolgeye aktariimasiyla gerceklestirilir (1). Bu yon-
tem, travma, hastalik veya dogustan kaynaklanan kusurlar nedeniyle hasar gormis
veya kaybolmus dokuyu onarmak veya yeniden yapilandirmak amaciyla kullanilir.
Flep cerrahisi, cilt, kas, yag, kikirdak veya fasya gibi cesitli dokularin kullanilmasini ice-
rir ve genis bir uygulama alanina sahiptir. Bu proseddr, estetik ameliyatlar, onkolojik
rekonstriksiyonlar, yara iyilesmesi ve ekstremite rekonstriksiyonu gibi bircok alanda
basarili sonuclar elde etmek icin kullanilir. Flep cerrahisi, dokunun kaynagindan alina-
rak transfer edildigi bolgenin yeterli kan dolasimi ve beslenme destegiyle saglanmasi
gereken bir sdrectir. Bu nedenle, flep cerrahisi, plastik cerrahlar icin anatomik ve fiz-
yolojik bilginin yani sira mikrocerrahi tekniklerinin ustalikla kullaniimasini gerektirir.
Flepler, hasar gérmis dokuyu onarmak ve fonksiyonu geri kazandirmak icin énemli
bir ara¢ saglar, boylece hastalarin estetik gériinim, hareket kabiliyeti ve yasam kalite-
si dnemli dlctde iyilestirilebilir. Derinin yapisinin ve doku aktarimindaki fizyolojisinin
tam anlasiimasi, flep sag kalimini ve sonuclarini iyilestirmekte rol oynar.

CILT ANATOMISI

Cilt, insan viicudunun en biyUk organi olup bircok tabakadan olusur. Anatomisi, dis-
tan en derine dogru iki ana tabakadan olusur: epidermis, dermis ve bunlarin derinin-
de subkutan doku yer alir. Sadece bir kisiden digerine degil, ayni zamanda vicudun
farkli bolgeleri arasinda renk, doku, kalinlik ve adneksiyal yapilar (sa¢ folikulleri, sebase
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Deriye iliskin vaskuler anatominin ve temel fizyolojinin derinlemesine bilinmesi, re-
konstriiktif cerrahin, Mohs cerrahisi veya diger travma mekanizmalariyla olusan de-
fektleri onarmak icin kullanilan lokal deri fleplerinin canliidini etkileyebilecek fizyolo-
jik degisiklikleri dogru bir sekilde tahmin etmesine ve aciklamasina olanak tanir.
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