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FLEPLER: TANIMI, TARIHÇESI VE SINIFLANDIRILMASI

Erden Erkut ERKOL 1

FLEP KELIMESININ TANIMI VE KÖKENI

“Flep” kelimesinin birkaç anlamı vardır, ancak günlük kullanımdaki en yaygın tanımlar 
şunlardır: Bir kenar boyunca bir şeye tutturulmuş, ileri geri veya yukarı aşağı hareket 
ettirilebilen; bir nesneyi veya alanı örtmek, korumak veya süslemek. Bir hava akımı 
veya hareketi oluşturmak için kullanılan bir malzeme parçası; bir kuşun kanadının, 
bir balığın yüzgecinin veya hava veya su akımına kapılmış bir cismin ani, hızlı veya 
kontrolsüz hareketi (1, 2).

Plastik cerrahide “flep” terimi, orijinal tanımından kısmen veya tamamen ayrılıp 
kan dolaşımı ile yeni bir bölgeye taşınan bir cilt, yağ, kas veya diğer doku parçasını 
ifade eder (3).

Flep kelimesinin etimolojisi belirsizdir, ancak kökeninin taklit (yansıma) olduğu, 
bir kuşun kanat çırparken çıkardığı sesten türetildiği düşünülmektedir ve 15. yüzyıl-
dan beri İngilizce’de kullanılmaktadır (3). 

FLEP TARIHÇESI

Flep cerrahisinin kökeni antik zamanlara uzanmaktadır. Sushruta'nın bilimsel eseri, 
bugün hala burun rekonstrüksiyonu için kullanılan bir teknik olan yanak flebinin bu-
run rekonstrüksiyonunda kullanımının ilk yazılı kaydını sağlar. Bu eser burnu onarmak 
için 15'ten fazla yöntemden bahseder (4-6). 
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