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1. Tıp--Nöroloji.

UYARI
Bu üründe yer alan bilgiler sadece lisanslı tıbbi çalışanlar için kaynak olarak sunulmuştur. Herhangi bir 
konuda profesyonel tıbbi danışmanlık veya tıbbi tanı amacıyla kullanılmamalıdır. Akademisyen Kitabevi 
ve alıcı arasında herhangi bir şekilde doktor-hasta, terapist-hasta ve/veya başka bir sağlık sunum hizmeti 
ilişkisi oluşturmaz. Bu ürün profesyonel tıbbi kararların eşleniği veya yedeği değildir. Akademisyen Kitabevi 
ve bağlı şirketleri, yazarları, katılımcıları, partnerleri ve sponsorları ürün bilgilerine dayalı olarak yapılan 
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davi eden hekimin hastaya dair bilgi ve tecrübelerine dayanak oluşturması, hekimin kendi sorumluluğundadır.
Akademisyen Kitabevi, üçüncü bir taraf tarafından yapılan ürüne dair değişiklikler, tekrar paketlemeler ve 
özelleştirmelerden sorumlu değildir.
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ÖNSÖZ

Botulinum nörotoksin (BoNT) klinik kullanımının yıllar içerisinde artması ve yeni 
bir dizi farklı tıbbi durum için ‘off-label’ endikasyonla daha fazla hastaya ulaşması ile 
tanınırlığı artan bir ilaç haline gelmiştir.

Orijinal olarak özellikle şaşılık, blefarospazm ve spazmodik tortikollis için kullanıl-
maya başlamakla birlikte, birçok uzman tarafından çeşitli disiplinlerde yaygın olarak 
kullanılmaktadır.

Nöroloji alanında ise özellikle Migren tedavisinde yapılan çalışmalarla, 2010 yılın-
da Amerikan İlaç Dairesi (FDA) tarafından ruhsatlanması ile birlikte, kullanımı daha da 
yaygınlaşmıştır.

Okuyucular kitapta, nörolojide yaygın olarak kabul edilen tedavilerin yanı sıra 
daha az bilinen (nöropatik ağrıda kullanımı gibi) diğerleri hakkında da öneri ve tartış-
ma seçenekleri bulacaklardır.

Kitabın amacı, Türk nörologları için, basit, anlaşılabilir, teknik ve yetkinlikle ilgili 
çekinceleri ortadan kaldırmaya yardımcı olacak bir kılavuz oluşturmaktır.

Kitabın BoNT uygulamaya yeni başlayanlar için öğretim yardımı ve pratik bir kay-
nak olarak hizmet edeceğini umuyoruz.

Kitabın hazırlanmasına katkıda bulunan başta yazarlarımız olmak üzere, yayınevi-
ne, botulinum nörotoksini takip ettikleri hastalıkların tedavisinde kullanan hekimlere, 
illüstrasyon ve resimler için hastalarımıza, ailelerimize ve geçmişten günümüze bize 
öğreten hocalarımıza teşekkürlerimizi sunarız.

Uzm. Dr. Turan POYRAZ 
Doç. Dr. Ahmet EVLICE
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