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Botulinum nérotoksin (BoNT) klinik kullaniminin yillar icerisinde artmasi ve yeni
bir dizi farkli tibbi durum icin ‘off-label’ endikasyonla daha fazla hastaya ulasmasi ile
taninirligr artan bir ilag haline gelmistir.

Orijinal olarak 6zellikle sasilik, blefarospazm ve spazmodik tortikollis icin kullanil-
maya baslamakla birlikte, bircok uzman tarafindan cesitli disiplinlerde yaygin olarak
kullaniimaktadir.

Noroloji alaninda ise dzellikle Migren tedavisinde yapilan calismalarla, 2010 yilin-
da Amerikan Ilag Dairesi (FDA) tarafindan ruhsatlanmast ile birlikte, kullanimi daha da
yayginlasmistir.

Okuyucular kitapta, nérolojide yaygin olarak kabul edilen tedavilerin yani sira
daha az bilinen (néropatik agrida kullanimi gibi) digerleri hakkinda da éneri ve tartis-
ma secenekleri bulacaklardir.

Kitabin amaci, Turk nérologlari igin, basit, anlasilabilir, teknik ve yetkinlikle ilgili
cekinceleri ortadan kaldirmaya yardimci olacak bir kilavuz olusturmaktir.

Kitabin BONT uygulamaya yeni baslayanlar icin 6gretim yardimi ve pratik bir kay-
nak olarak hizmet edecegini umuyoruz.

Kitabin hazirlanmasina katkida bulunan basta yazarlarimiz olmak Uzere, yayinevi-
ne, botulinum norotoksini takip ettikleri hastaliklarin tedavisinde kullanan hekimlere,
illistrasyon ve resimler icin hastalarimiza, ailelerimize ve ge¢cmisten glinimuze bize
ogreten hocalarimiza tesekkdrlerimizi sunariz.

Uzm. Dr. Turan POYRAZ
Doc. Dr. Ahmet EVLICE
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