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Öğrenim Hedefleri

•	 ÖĞRENİM HEDEFLERİ
•	 Gezgin kavramını tanımlayabilir.
•	 Gezgin sağlığına kuramsal bakış açısı geliştirir.
•	 Gezgin sağlığına ilişkin mevcut durumu bilir.
•	 Seyahat önlemlerini bilir.
•	 Gezginlere yaklaşımda halk sağlığı uygulamalarını anlayabilir.
•	 Tıbbi ve özel ihtiyaçları olan gezginleri tanımlayabilir.
•	 Seyahat öncesi koruyucu sağlık hizmetleri hakkında bilgi sahibi olabilir.
•	 Birinci basamak sağlık hizmetleri ve gezgin sağlığının önemini anlayabilir.

Bölüm XIV

Gezgin Sağlığı ve Halk Sağlığı 
Hemşireliği Yaklaşımları



Gezgin Sağlığı ve Halk Sağlığı Hemşireliği Yaklaşımları 313

Sonuç olarak, gezgin sağlığı, birinci basamak sağlık hizmetleri tarafından 
önemli bir konu olarak ele alınmaktadır. Seyahat eden kişilerin sağlık ihtiyaçlarının 
tespiti, seyahat öncesi hazırlıkları, enfeksiyon kontrolü, sağlık sorunlarının erken 
teşhisi ve tedavisi gibi konular, seyahat sağlığı konusunda birinci basamak sağlık 
hizmetleri tarafından sağlanan hizmetler arasındadır. Bu hizmetler, seyahat eden 
kişilerin sağlıklı ve güvenli bir seyahat geçirmelerini sağlamakta ve gezgin sağlığı 
konusunda bilinçli bir yaklaşımın benimsenmesine katkıda bulunmaktadır.
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