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Öğrenim Hedefleri

•	 Bu bölümü okuduktan sonra okuyucu;
•	 Bulaşıcı hastalıkların önemini tanımlayabilir.
•	 Enfeksiyon ile ilgili temel kavramları tanımlayabilir.
•	 Enfeksiyon zincirini tanımlayabilir.
•	 Bulaşıcı hastalıkların belirti, bulgu ve korunma yöntemlerini bilir.
•	 Sosyal bulaşıcı hastalıklar ve cinsel yolla bulaşan hastalıkları, önemini, bakımını ve 

koruyucu önlemleri sıralayabilir.
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•	 Bağışıklamanın sürdürülmesi,
•	 Bireysel hijyenin öneminin vurgulanarak enfeksiyon gelişimi ve yayılımının 

önüne geçilmesi
•	 Taramaların (temaslıların, riskli grupların, hayvan taramaları, gıda denetlemesi, 

kitle incelemesi) yapılarak vakaların tespit edilmesi (Canbulat, 2023; Altay ve 
ark., 2021)

7.2. Çevreye Yönelik Önlemler;

•	 Sanitasyonun ve yeterli miktarda temiz içme suyuna erişimin sağlanması
•	 Dışkı bertarafı ve atık yönetiminin uygun şekilde planlanması
•	 Çevresel hijyenin sağlanması
•	 Temiz ve sağlıklı gıdaya erişimin sağlanması ve gıda üretici- satıcılarının 

denetlenmesi
•	 Vektörler ve vektör rezervuarı olan bataklık, kirli su birikintilerinin tahliyesinin 

sağlanması
•	 Kaplıcaların denetlenmsi
•	 Sahillerin ve sınırların denetlenmesi
•	 Havalandırma ile ilgili önlemlerin alınması
•	 Hava kirliliğine neden olan çevresel faktörlerin elimine edilmesi
•	 Turist ve göçmenlere yönelik önlemlerin alınması (Canbulat, 2023; İ.Küçük ve 

Gökçay, 2022; Altay ve ark., 2021)
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