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Bulasici Hastaliklar ve Halk Saghigi
Hemsireligi Yaklasimlari

Hiilya INCIRKUS KUCUK’
Ayse CEVIRME?

Ogrenim Hedefleri

e Bu bolimi okuduktan sonra okuyucu;

e Bulasici hastaliklarin 6nemini tanimlayabilir.

e Enfeksiyon ile ilgili temel kavramlari tanimlayabilir.

e Enfeksiyon zincirini tanimlayabilir.

e Bulasici hastaliklarin belirti, bulgu ve korunma yontemlerini bilir.

e Sosyal bulasici hastaliklar ve cinsel yolla bulasan hastaliklari, dnemini, bakimini ve
koruyucu 6nlemleri siralayabilir.
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e Bagisiklamanin sirdirilmesi,

¢ Bireysel hijyenin 6neminin vurgulanarak enfeksiyon gelisimi ve yayilliminin
online gecilmesi

e Taramalarin(temaslilarin, riskligruplarin, hayvantaramalari, gida denetlemesi,
kitle incelemesi) yapilarak vakalarin tespit edilmesi (Canbulat, 2023; Altay ve
ark., 2021)

7.2. Gevreye Yonelik Onlemler;

¢ Sanitasyonun ve yeterli miktarda temiz icme suyuna erisimin saglanmasi

e Diski bertarafi ve atik yonetiminin uygun sekilde planlanmasi

e Cevresel hijyenin saglanmasi

e Temiz ve saglkli gidaya erisimin saglanmasi ve gida Uretici- saticilarinin
denetlenmesi

e Vektorler ve vektor rezervuari olan bataklik, kirli su birikintilerinin tahliyesinin
saglanmasi

e Kaplicalarin denetlenmsi

e Sahillerin ve sinirlarin denetlenmesi

¢ Havalandirma ile ilgili dnlemlerin alinmasi

e Hava kirliligine neden olan ¢evresel faktorlerin elimine edilmesi

e Turist ve gd¢cmenlere yonelik énlemlerin alinmasi (Canbulat, 2023; i.Kiigiik ve
Gokgay, 2022; Altay ve ark., 2021)
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