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Öğrenim Hedefleri

•	 Engellilik tanımlanabilir.
•	 Engelliliğin Türkiye’de ve dünyadaki durumu hakkında bilgi sahibi olunabilir.
•	 Engel türleri sayılabilir.
•	 Engellilik nedenleri sıralanabilir.
•	 Engellilerin karşılaştığı sorunlar bilinir.
•	 Sağlık hizmetlerinde engelliliğin durumu hakkında bilgi sahibi olunabilir.
•	 Sağlığı koruma alanlarına göre engelliliğin nasıl önlenebileceği bilinir.
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11. SONUÇ

Birinci basamak sağlık hizmetleri, toplumun sağlık ihtiyaçlarını karşılamada 
önemli bir rol oynamaktadır. Engelli bireyler de bu ihtiyaçlardan birini oluşturur 
ve birinci basamak sağlık hizmetleri, engelli sağlığına yönelik önemli bir görev 
üstlenir. Bu doğrultuda, engelli sağlığıyla ilgili literatürde birinci basamak sağlık 
hizmetleri de sıkça ele alınmaktadır.

Engelli bireylerin sağlık hizmetlerine erişimi, birinci basamak sağlık 
hizmetlerinin önemli bir konusudur. Bu konuda yapılan çalışmalar, engelli 
bireylerin sağlık hizmetlerine erişiminde karşılaştıkları engelleri ve bunların nasıl 
aşılabileceğini ele almaktadır. Ayrıca, birinci basamak sağlık hizmetleri tarafından 
sunulan sağlık hizmetlerinin engelli bireylerin ihtiyaçlarına uygunluğu da önemli 
bir konudur.

Birinci basamak sağlık hizmetleri aynı zamanda engelli bireylerin sağlık 
sorunlarının tespitinde ve yönetiminde de önemli bir rol oynamaktadır. 
Özellikle kronik hastalıklar gibi uzun süreli tedavi gerektiren sağlık sorunları, 
birinci basamak sağlık hizmetleri tarafından yönetilir. Engelli bireylerin de 
kronik hastalıklara daha yatkın olduğu düşünüldüğünde, birinci basamak sağlık 
hizmetleri engelli sağlığı için hayati bir önem taşır.

Sonuç olarak, birinci basamak sağlık hizmetleri engelli bireylerin sağlık 
hizmetlerine erişiminde, sağlık sorunlarının tespitinde ve yönetiminde önemli 
bir rol oynamaktadır. Bu doğrultuda, birinci basamak sağlık hizmetlerinin 
engelli bireylerin ihtiyaçlarına uygun olarak geliştirilmesi ve sağlanması, engelli 
bireylerin yaşam kalitesinin artırılmasına katkı sağlar.
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