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• Yaşlılık	tanımlanabilir.
• Dünyadaki	ve	Türkiye’de	yaşlı	nüfus	hakkında	bilgi	sahibi	olunabilir.
• Yaşlılık	türleri	sayılabilir.
• Sık	karşılaşılan	geriatrik	sendromlar	ve	hastalıklar	sıralanabilir.
• Kronik	hastalıklardan	korunma	hakkında	bilgi	sahibi	olunabilir.
• Birinci	basamak	sağlık	hizmetleri	ve	yaşlı	sağlığı	nın	önemi	bilinir.
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