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ÖNSÖZ

Ultrasonografi yöntemi; tetkiki yapanın deneyimine oldukça bağımlı subjek-
tif yanılgılara çok açık olması gibi sınırlamalarına karşılık, tanıda sık kullanılan 
görüntüleme yöntemi haline gelmiştir.Bunun başlıca nedenleri ucuz ve her yerde 
kullanılabilen bir teknoloji olması, yan etkilerinin neredeyse önemsiz olması ,her 
yaşta ve istenilen sıklıkta ,anında görüntü oluşturan real time potansiyeli ile çeşitli 
girişimlerin izlenerek yapılmasına uygun olmasıdır.

Her klinisyen ultrasonografi ile kesin teşhisin konulması için sıklıkla uzmanlık 
becerisinin gerektiğinin bilincinde olduğu gibi ultrasonografinin teşhis için güçlü 
yönünün bilincindedir. Öte yandan temel tecrübeleri ve normal ultrasonografik 
bulguları tanımlamak zor olmaktan uzaktır.

Radyoloji dışı hekimlik  pratiğinde  ultrasonografinin kullanımı kesin teşhisi 
koyma amacından çok anormalliği  belirleme amacını taşır.

Radyoloji dışı hekimlik pratiğinde ultrasonografi kullanımının en gerçekçi 
amaçları:
1-İlişkili belirli organların normalliğini doğrulamak
2-Belirgin lezyonları yorumlayabilme yeteneğini kazanma 
3-Yorumlayamadığı şüpheli lezyonları ileri araştırmalar için uzmana sevk etmek .
4-Ultrason ile gebelik takibi ve fetusun büyüme ve gelişmesinin takibi
5- Herhangi önemli bir lezyonu gözden kaçırmamak.

Bilmemek her zaman, kendine güvenme hissinin düşüreceği yanlışlıktan daha 
iyidir. Biri teşhisten emin değilse yardım için sevk etmelidir.

Kitabın kolay ,anlaşılır ve kullanışlı  olması için;her bölümün başında sonog-
rafik anatomi hakkında kısa bir özet ve normal sonografik ölçümler ile inceleme 
esnasında dikkat edilmesi gereken hususlara yer verilmiştir. ,olabildiğince görsel 
ağırlıklı ve her sonografik görüntünün nasıl elde edileceğine dair probun tutuş 
şeklini gösteren görüntülerin yanı sıra her bölüm ile ilgili örnek vakalara yer ver-
dik .

Kitabı hazırlama konusunda yakın desteklerini gördüğüm Akademisyen Yayı-
nevi Kitabevi Dağıtım şirketi yayın ekibine teşekkür ediyorum.

Uzm.Dr.Bahri YILDIZ
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