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OMUZ AGRISINDA RADYOLOJIK GORUNTULEME

BULGULARI

GORUNTULEME YONTEMLERI

Omuz eklemi ve gevresinde agr1 yakinmasi olan
hastalarda radyolojik goriintiileme, tan1 ve tedavi
planinda 6nemli yer tutmaktadir. Klinik pratik-
te akut veya kronik omuz agrisi, omuz bolgesi-
ne yonelik travma, sikisma sendromu, ozellikle
yash hastalarda izlenen bir¢ok anatomik yapry1
etkileyen dejenerasyona bagli degisiklikler en stk
radyolojik goriintiileme nedenleridir. Radyogra-
fi, ultrasonografi, bilgisayarli tomografi (BT) ve
manyetik rezonans goriintileme (MRG) en sik
kullanilan goriintiileme yontemleridir (1).

Radyografi, kolay ulagilabilir olmasi, gorece ucuz
olmas1 ve birgok patolojide yeterli tanisal bilgi
saglamasi nedeniyle omuz agrisinda genellikle
ilk tercih edilen ve en sik kullanilan goriintiileme
yontemidir (1,2). Kemik ve eklem patolojilerin-
de tanisal bilgi saglamasinin yaninda, daha ileri
goriintiileme teknigi ihtiyacinin degerlendirilme-
sinde de kilavuzluk yapmaktadir.
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Akut travma sonrast fraktiir, subluksasyon, dis-
lokasyonlarin tanisinda, dejenerasyon zemininde
gelisen kemik ve eklem degisikliklerinin ortaya
konmasinda, benign veya malign kemik ve yumu-
sak doku kitlelerinin tani ve ayirici tanisinda rad-
yografiler oldukga yararli bilgiler saglamaktadir.

Omuza yonelik radyografilerde birgok tanisal
projeksiyon tanimlanmistir. Ancak bunlardan en
yaygin kullanilanlar1 anteroposterior (AP) projek-
siyon, gercek anteroposterior (Greshey) projeksi-
yon ve skapuler (Y) projeksiyonlardir (3).

AP projeksiyonda, genellikle hasta ayakta ya da
supin pozisyondayken nétral veya degisik derece-
lerde internal-eksternal rotasyon sonrasi koronal
goriintiiler elde olunur (Resim 1). Glenohumeral
ve akromioklavikuler eklem biitiinligli, ¢ekim
alanina dahil olan humerus, klavikula, skapula
gibi kemiklerin kortikal biitiinliikleri, kalsifik ten-
dinit gibi omuz agrisina sebep olabilecek patoloji-
ler bu projeksiyonla ortaya konabilmektedir (3,4).
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Resim 18. Ayni hastanin sol omuza yonelik aksial (sol) ve koronal (sag) T1A gortntilerinde, humerus bas ve bo-
yun kesiminde, jeografik sekilli, hipointens hat izleniyor (oklar)- Avaskuler nekroz
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