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 AMAÇ

Bu bölümün amacı, radyolojide en sık kullanılan kontrast maddelerin güvenli bir şekilde uygulanabilmesi 
amacıyla bilinmesi gereken farmakolojik bilgilerin okuyucuya sunulmasıdır.

 

 KAZANIMLAR

• Kontrast maddelerin genel yapısını ve farmakolojisini öğrenmek,

• Kontrast maddelerle ilişkili istenmeyen etkilere ve advers ilaç reaksiyonlarına hakim olmak,

• Kontrast maddelerin toksik etkilerini öğrenmek,

• Kontrast maddeleri güvenli bir şekilde uygulayabilmek.

 

      ÖZET

Günümüzde, hastalıkları doğru teşhis edebilmek için detaylı bir inceleme yapabilmek amacıyla organ ve 
dokuların içine veya çevresine kontrast madde (radyoopak madde) verilerek görülür hale getirilebilmek-
tedir. Radyolojide kullanılan bu kontrast maddeler, insan vücudunda üretilmeyen yabancı maddelerdir. İn-
san bedeni, kendisine yabancı olan şeylere karşı tepki oluşturduğu için kontrast maddelerin uygulanmaları 
esnasında, kişiden kişiye değişecek çeşit ve şiddette istenmeyen etkiler karşımıza çıkar. Hekimlerin, sağlık 
tekniker ve teknisyenlerinin, hastaya güvenli bir şekilde kontrast madde uygulayabilmeleri için gerekli temel 
farmakolojik bilgilere hakim olmaları gerekir.
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Kontraslı İlaç Farmakolojisi Ve Radyolojide Kullanılan Kontrast Maddeler 

SONUÇ
Seçilen görüntüleme tekniği o hasta için gerçekten 
gerekli mi? Güvenli mi? Etkili mi? Kullanılacak kont-
rast madde, görüntülenecek organın fizyolojik ve 
morfolojik özelliklerine ne kadar uygun? Hasta ile 
ilgili tüm risk faktörlerini sorguladık mı? 

Gereksiz yere hastalara uygulama yapılmama-
lıdır. Kısa süre aralıklarla birden fazla görüntüleme 
kesinlikle yapılmamalıdır. 

Gebelik/gebelik şüphesinde kontrast madde 
kullanımı önerilmemektedir. Ancak teşhis amacıy-
la çok gerekli olduğunda, gebe ve fetüs için yarar/
zarar oranı iyi bir şekilde hesap edilerek gebelik/
gebelik şüphesi bulunan hastalara iyotlu kontrast 
maddeler uygulanabilir. 
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