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Konu Başlıkları

1.	 Giriş
2.	 Yas Kavramı
3.	 Yas Kavramına Tarihsel Yaklaşım
4.	 Yas Süreci
5.	 Yas Çeşitleri
6.	 Yas Tepkileri
7.	 Yas Sürecini Etkileyen Faktörler
8.	 Yas/Kayıp ve Kültür ile İlişkisi
9.	 Farklı Disiplinlerde Yas Kavramı
10.	 Gelişim Dönemlerine Göre Yas /Kayıp 

Süreci
a.	 Bebeklik, Çocukluk Dönemi ve  

Yas/Kayıp
b.	 Yetişkinlik, Yaşlılık Dönemi ve Yas

11.	 Yas Kavramı ve Hemşirelik
12.	 Yas/Kayıp Süreci ve Etik İlişkisi
13.	 Yas/Kayıp ile ilgili Filmler, Atasözleri, 

Deyimler ve Kitaplar
14.	 Özet Noktalar
15.	 Örnek Vaka
16.	 Konu ile ilgili Sorular
17.	 Kaynaklar

Öğrenim Hedefleri

	☑ Yas/Kayıp kavramını tanımlayabilme
	☑ Yas çeşitlerini açıklayabilme
	☑ Yas tepkilerini ifade edebilme
	☑ Yası etkileyen faktörleri açıklayabilme
	☑ Yas kavramının gelişim özelliklerine göre 

farklılıklarını bilme
	☑ Yas/Kayıp sürecinin etikle ilişkisini 

açıklayabilme
	☑ Yas/kayıp durumunda neler 

yapılabileceğini planlayabilme
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YAS /KAYIP / ÖLÜM KAVRAMI

Kadriye ŞAHİN 1 
Hülya KARATAŞ 2

Temel Kavramlar

Yas: Ölüm veya bir felaketten doğan acı ve 
bu acıyı belirten davranışlar
Matem: Kaybın kültürel yönü
Ölüm: Bir insan, bir hayvan veya bitkide 
hayatın tam ve kesin olarak sona ermesi
Kayıp: Yitim, yitme, kaybolma 
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