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Konu Başlıkları

1.	 Tiksintiye Tarihsel Bakış
2.	 Tiksinti ve Kültür ilişkisi
3.	 Tiksinti Duyarlılığı ve 

Değerlendirilmesi
4.	 Yaşam Dönemlerine Göre Tiksintinin 

Ele Alınışı
5.	 Davranışsal Bağışıklık Sistemi Teorisi 

Açısından Tiksinti
6.	 Farklı Disiplinlerin Tiksintiyi Açıklama 

Şekilleri
7.	 Hemşirelik ve Tiksinti 
8.	 Tiksinti ile İlgili Hemşirelik Tanıları ve 

Girişimleri
9.	 Bakım Etiği Açısından Tiksinti
10.	 Tiksinti ile İlgili Kitap, Dergi, Filmler, 

Atasözleri, Deyimler
11.	 Özet Noktalar 
12.	 Örnek Vaka
13.	 Kaynaklar
14.	 Sorular

Öğrenim Hedefleri

	☑ Tiksinti kavramını tanımlayabilir
	☑ Tiksinti kavramının tetikleyicilerini 

tiksinti alanlarına göre belirleyebilir
	☑ Tiksinti kavramını kültürel ve bireysel 

farklılıklar ile açıklayabilir
	☑ Tiksinti kavramını sosyoloji, ahlak, 

din, tıp gibi farklı disiplinlerle 
ilişkilendirebilir

	☑ Tiksinti kavramının hemşirelik mesleği 
üzerinde olası sonuçlarını açıklayabilir
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TIKSINTI

İlknur ÖZKAN 1

Temel Kavramlar

Tiksinti, tiksinti duyarlılığı, tiksinti eğilimi, çekirdek tiksinti, hayvansal doğayı hatırlatıcı tiksinti, kişiler arası 
tiksinti, ahlaki tiksinti.
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