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DAMGALAMA (STIGMA)
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Konu Basliklari Ogrenim Hedefleri
1. Girig Bu b6lim sonunda birey asagidaki bilgi,
2. Damgalama Kavrami beceri ve tutumlar kazanir;
3. Damgalamanin Tarihcesi Damgalama ile iliskili kavramlari
4. Damgalama Siireci tanimlar.
5. Damgalama Tiirleri Damgalama tarihgesi, tiirlerini ve olasi
6. Damgalama Nedenleri SR ag.!klalt. .
.. . .. Damgalama stirecini tanimlar.
7. Yasam Doénemlerine Gore

Damgalama ve ayrimciligin ruhsal
bozuklugu olan bireyin yasami lizerine
etkisini aciklar.

Damgalama ile miicadelede ruh saghgi
ve psikiyatri hemsirelerinin rol ve
sorumluluklarini bilir ve uygular.

Damgalama ile ilgili hemsirelik tanisi
koyar ve bu tanilara gore bireye uygun
mudahalelerde bulunur.

Damgalamanin Gelisimi
Damgalama ve Kiiltir iliskisi

9. Damgalamaiile ilgili Atasézleri ve
Sinema

10. Damgalama ve Etik

11. Damgalamanin Etkileri

12. Damgalamaiile ilgili Kampanyalar,
Kongreler ve Yasalardaki Yeri

13. Damgalama ile Miidahalede
Hemsirelerin Rol ve Sorumluluklar

14. Damgalama ile iliskili Hemsirelik
Tanilari ve Girisimleri

15. Ozet

16. Ornek Vaka

17. Konuile ilgili Sorular ve Cevaplar

18. Kaynaklar

©
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Temel Kavramlar

Damgalama (stigma), Etiketleme, Kalip yargilar (stereotipiler), Toplumsal damgalama, icsellestirilmis
damgalama, Ayrimcilik, Sosyal mesafe
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4. Asagidakilerden hangisi ruh saghg: ve psikiyatri hemsirelerinin damgalama ile
miicadelede rol ve sorumluklar1 arasinda yer almaz?

A) Ulasabildikleri her alanlarda egitimler vermek

B) Hasta haklar savunuculugunu yapmak

C) Damgalamay: 6nleyici protestolar yapmak

D) Hastalarla damgalama karsit1 etkinliklerde bulunmak
E) Hasta ve yakinlar1 adina karar vermek

5. Asagidakilerden hangisi ruhsal bozuklugu olan bireylerin ebeveynlerinin

icsellestirilmis damgalanma nedenleri arasinda sayilmaz?

A) Varolussal olarak bir baskasinin acisim istemeleri

B) Hastaliga neden olan genlerin kendilerinden gectiklerine inanmalar1

C) lyi ebeveyn olamadiklarina ve ¢ocuklarina iyi bakamadiklarina inanmalari
D) Yapuklar: hatalar i¢in Allah’in kendilerini cezalandirdigina inanmalari

E) Bu hastaligin hi¢bir zaman iyilesemeyecegine inanmalar1

Cevaplar 1.D 2.B

4.E 5. A

______________________________________________________________________________
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