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Konu Basliklari Ogrenim Hedefleri

1. Giris Umit-Gmitsizlik kavramini tanimlayabilir
2. Umut (Umit) ve Umutsuzluk Umutsuzlugun nedenlerini aciklayabilir
(Umitsizlik) Kavrami Umut teorilerini agiklayabilir
3. Umutsuzluk Nedenleri Kavramin diger disiplinlerde ele alinisi
4. Umut ve Boyutlar hakkinda tartisabilir
5. Umut Cesitleri Umut ve umutsuzluk kavraminin
6. Umutile ilgili Teoriler hemsirelik ile iliskisini agiklayabilir
7. Farkh Disiplinlerde Umut ve Umutsuzlugun ortaya ¢ikmasini ve
Umutsuzluk tekrarlamasini 6nlemek icin hemsirelik
8. Umut ve Etik iliskisi girisimlerini tartisabilir
9. Umut-Umutsuzluk ve Hemsirelik
10. Umut-Umutsuzluk ile ilgili Olciim
Araclarina Ornekler
11. Umutsuzlugun Ortaya Cikmasini
ve Tekrarlamasini Onlemek icin
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12. Umutsuzluk ile ilgili Hemsirelik Tanisi
ve Hemsirelik Uygulamalari

13. Ornek Vaka (44

14. Umut ve Umutsuzlukla ilgili
Dernekler, Kitap, Dergi, Atasézleri ve ‘Diinyada yapilmis olan her sey umutla
Deyimler yapilnustir’.

15. Ozet Noktalar Martin Luther King

16. Kaynaklar 99
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