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GIRIS

Insanin yasama saygisi, kendini ve digerlerini sev-
mesinin sonucu baskalariyla kurdugu yardim edici
bir iliski olarak tamimlanan bakim insanlik tari-
hi kadar eski bir kavramdir'. Hemsireligin temel

1

(14

Ogrenim Hedefleri

Bu bolimi tamamlayanlar:

Bakim kavraminin tanimini yapabilir.

Hemsirelik bakim kavraminin nemini
bilir.

Hemsirelik bakimi icin dnemli olan ilkeleri
tartisabilir.

Hemsirelik bakimi ile iliskili kavramlarin
tanimini yapabilir.

insan bakim modelini hemsirelik
bakiminda uygulayabilir.

Ozenli bakim kavramini uygulamalarina
yansitabilir.

9 -

Temel Kavramlar

Bakim, Oz bakim, Hemsirelik bakimi, Holistik
bakim, Spiritliel bakim, Kiiltirel bakim

bagimsiz rollerinden olan hemsirelik bakimi ise,
icinde etik, ahlak, deger, yeterlik, yetkinlik, saygi
ve giiveni barindiran hemsirelik mesleginin 6zii-
diir. Hemsireler hastanin iyilesme stireci boyunca

yeniden sagligini kazanmas: icin yardimeci olur.
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Bakim Kavrami

4. Ozenli bakim kavraminda bakimin hangi y6nii vurgalanmaktadir?

A) Fiziksel yonit
B) Duyussal yonii
C) Ekonomik yonii
D) Sosyal yonit

E) Manevi yonii

5. Hemsirelik bakiminda; bilgi, beceri, karar verme, giic, deneyim ve motivasyon
gerektiriyor olmasinda bakimin hangi 6zelligi vargulanmistir?

A) Sefkat yonii
B) Giiven yonii
C) Yetkinlik yonii
D) Vicdani yonii
E) Etik yonii

Cevaplar 1.C 2.B 3.D 4.B 5.C
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