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Öğrenim Hedefleri

	☑ İnsanın gelişim özelliklerini 
tanımlayabilme

	☑ Temel insan gereksinimlerini fark 
edebilme

	☑ İnsanı temel alan kuramcıları 
tartışabilme

	☑ Bireyin bakım gereksinimlerini ve 
önceliklerini sıralayabilme

	☑ Hemşire kuramcıların insanı ele alış 
şekillerini açıklayabilme

Konu Başlıkları

1.	 İnsanın Tanımı ve Etimolojisi
2.	 İnsanın Kökeni
3.	 İnsanın Biyolojik ve Fizyolojik Boyutu
4.	 İnsanın Psiko-sosyo-kültürel Boyutu
5.	 Temel İnsan Gereksinimleri
6.	 Felsefede İnsan
7.	 Varoluş Felsefesine Göre İnsan
8.	 Holistik İnsan
9.	 Sonuç
10.	 Öğrenme Etkinliği
11.	 Sorular
12.	 Kaynaklar
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HEMŞIRELIK METAPARADIGMASI OLARAK İNSAN

Gülay AKMAN 1 
Seval AĞAÇDİKEN ALKAN 2 

Özen KULAKAÇ 3

Temel Kavramlar

Paradigma, Metaparadigma, Neotik, Taksonomi, Ontoloji, Praksis, Ekolojik bakım, Entropi,  
Negontropi



Hemşirelik Metaparadigması Olarak İnsan

- 41 -

5. 	“Bu birey kimdir? Onun kişisel öyküsünü hissedebiliyor muyum?, Kişisel 
değerlerini nasıl netleştirebilirim?, Bakımını nasıl yapabilirim?” sorularına 
cevap arayan bir hemşire aşağıdaki kavramlardan hangilerine ulaşmayı 
hedeflemektedir?

A)	Hemosantrik bakım- praksis
B)	Negontropi- bütüncül bakım
C)	Bütüncül bakım- praksis
D)	Ekosantrik bakım- praksis
E)	 Homeostazis- bütüncül bakım

Cevaplar 1. E 2. D 3. A 4. B 5. D
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