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COVID-19 TANI LABORATUVARI KURULUMU
Bedia DİNÇ1

GIRIŞ

COVID-19 tanısında laboratuvar tesisinde temel öncelik, test isteminden başla-
yıp, sonuçların hasta yararına kullanılmasına kadar devam eden sürecin sağlıklı 
yürütülmesine dair bir sistem oluşturmaktır. Laboratuvar bu sistemi sağlıklı bir 
şekilde tesis edebildiğinde etkenin insandan insana bulaşmasının sınırlandırıl-
ması, hastaların erken tanısı ve izolasyonu, epidemiyolojik çalışmalar, tanı teda-
vi süreçlerinin geliştirilmesi için araştırma ve geliştirme faaliyetlerinin devamı 
mümkün olmaktadır. COVID-19 tanısının yönetiminde Tıbbi Mikrobiyoloji La-
boratuvarı, kendisine ait pandemi eylem planları hazırlamalı ve bu planlar genel 
ya da ulusal pandemi planları ile paralel yürütülecek şekilde olmalı ve uygulan-
malıdır (1). COVID-19 tanısında Gerçek Zamanlı Polimeraz Zincir Reaksiyonu 
(RT-PCR) yöntemi altın standart olarak kabul edilmektedir (2), bu nedenle ki-
tabın bu bölümünde COVID-19 PCR laboratuvar kurulumunda dikkat edilmesi 
gereken noktalar ele alınacaktır.

COVID-19 tanı laboratuvar kurulumunda izlenmesi gereken ana başlıklar şu 
şekildedir:
1.	 Laboratuvar faaliyeti için yetki ve izin belgeleri sürecinin tamamlanması.
2.	 Laboratuvar test kapasitesinin ve hizmet paydaşlarının belirlenmesi.
3.	 Fizik altyapının sağlanması.
4.	 Cihaz, kit, sarf malzemeleri, kişisel koruyucu ekipman (KKE) temini.
5.	 Laboratuvarda çalışacak uzman, teknik personel, numune kabul elemanı, 

veri giriş elemanı, temizlik elemanı kadrolarının belirlenmesi.
6.	 Tüm laboratuvar personelinin görev tanımlarının yazılı olarak belirlenmesi 

ve ilgililere tebliği.
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Personelin KKE giyinme sırasını; önlük, maske, yüz siperi/gözlük, eldiven ola-
cak şekilde; çıkartma sırasını; önlük ve eldiven, gözlük/yüz siperi, maske ve el 
yıkama şeklinde takip etmesini sağlayacak şekilde eğitimler verilmelidir (7). 
COVID-19 tanı laboratuvarında personelin enfekte olmasını ve laboratuvar 
kontaminasyonunu önlemek için, hasta örnekleri çalışıldıktan ve sonuçlar akta-
rıldıktan sonra tüm atık maddelerin bertarafı daha önceden belirlenmiş standart 
operasyon prosedürlerine göre yönetilmelidir (8).
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