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COVID-19 TANI LABORATUVARI KURULUMU

Bedia DING!

GIRIS

COVID-19 tanisinda laboratuvar tesisinde temel dncelik, test isteminden basla-
y1p, sonuglarin hasta yararina kullanilmasina kadar devam eden siirecin saglikli
yuriitiilmesine dair bir sistem olusturmaktir. Laboratuvar bu sistemi saglikli bir
sekilde tesis edebildiginde etkenin insandan insana bulasmasinin sinirlandiril-
masl, hastalarin erken tanisi ve izolasyonu, epidemiyolojik ¢alismalar, tani teda-
vi siireglerinin gelistirilmesi i¢in aragtirma ve gelistirme faaliyetlerinin devami
miimkiin olmaktadir. COVID-19 tanisinin yonetiminde Tibbi Mikrobiyoloji La-
boratuvari, kendisine ait pandemi eylem planlari hazirlamali ve bu planlar genel
ya da ulusal pandemi planlari ile paralel yiiriitiillecek sekilde olmali ve uygulan-
malidir (1). COVID-19 tanisinda Gergek Zamanli Polimeraz Zincir Reaksiyonu
(RT-PCR) yontemi altin standart olarak kabul edilmektedir (2), bu nedenle ki-
tabin bu boliimiinde COVID-19 PCR laboratuvar kurulumunda dikkat edilmesi
gereken noktalar ele alinacaktir.

COVID-19 tan1 laboratuvar kurulumunda izlenmesi gereken ana baghklar su
sekildedir:

Laboratuvar faaliyeti i¢in yetki ve izin belgeleri siirecinin tamamlanmasi.
Laboratuvar test kapasitesinin ve hizmet paydaslarinin belirlenmesi.
Fizik altyapinin saglanmasi.

Cihaz, kit, sarf malzemeleri, kisisel koruyucu ekipman (KKE) temini.

AR

Laboratuvarda calisacak uzman, teknik personel, numune kabul elemani,
veri giris elemani, temizlik elemani kadrolarinin belirlenmesi.

6. Tiim laboratuvar personelinin gérev tanimlarinin yazili olarak belirlenmesi
ve ilgililere tebligi.
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Personelin KKE giyinme sirasiny; 6nliik, maske, yiiz siperi/gozliik, eldiven ola-

cak sekilde; ¢ikartma sirasini; onlitk ve eldiven, gozliik/yiiz siperi, maske ve el

yikama seklinde takip etmesini saglayacak sekilde egitimler verilmelidir (7).

COVID-19 tani laboratuvarinda personelin enfekte olmasini ve laboratuvar

kontaminasyonunu 6nlemek i¢in, hasta drnekleri ¢aligildiktan ve sonuglar akta-

rildiktan sonra tiim atik maddelerin bertarafi daha 6nceden belirlenmis standart

operasyon prosediirlerine gore yonetilmelidir (8).
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