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COVID-19 ENFEKSIYONUNDA ORNEK YONETIMI

Fisun KIRCA!

ORNEK SECIiMI

Koronaviriisler, insanlarin yani sira yarasa, fare, kus, kopek, domuz, sigir gibi
bir¢ok hayvan tiiriinii enfekte edebilen bir viriis ailesidir. Bu viriisler birden fazla
sistemi etkileyerek solunum, hepatik, gastrointestinal ve norolojik sistemlerde
hafif hastaliktan 6liime kadar degisen hastaliklara neden olabilirler. Koronavi-
riisiin mutasyon ve rekombinasyon yetenegi yeni konakgilara ve degisen ortam-
lara uyum saglamasina destek olur (1,2). Viriisiin yapisal proteinlerinden biri
olan spike (S) proteini, viriis ylizeyinde ¢ikintilar meydana getirir. S proteini,
reseptor baglayan (S1) ve membran fiizyonunda gorevli olan (S2) alt birimlerden
olusur. S proteini, reseptér baglanma domaininin (RBD) S1 alt birimi yoluyla
hiicre zarinda anjiyotensin doniistiiriicii enzim 2 (ACE2)’ye baglanir (3). Se-
vere acute respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2)’nin fonksiyonel
reseptorii olan ACE2, insan hiicrelerine viral girisi sagladig1 i¢in Coronavirus
disease-2019 (COVID-19) patogenezinde ¢ok dnemli bir rol oynamaktadir (4).
COVID-19’un en sik goriilen semptomlari ates, kuru oksiiriik, miyalji, yorgun-
luk ve dispnedir. Ayrica, bildirilen diger klinik belirtiler balgam, bas agrisi, karin
agrisy, ishal, bulanti, kusma, bas donmesi, tat-koku kaybi ve karaciger fonksi-
yon bozuklugu, SARS-CoV-2’nin ACE2 eksprese eden dokular1 hedef almasiy-
la agiklanabilir (3). ACE2 reseptorleri insan viicudunda her yerde bulunmakla
beraber 6zellikle bagirsak epitel hiicrelerinde, kan damarlarinin endotel hiicre-
lerinde, kalpte (epikard, adipositler, fibroblastlar, miyositler, koroner arterler),
akcigerde (makrofajlar, bronsiyal ve trakeal epitel hiicreleri, tip 2 pnoémositler),
beyinde, testiste ve bobregin tiibiiler epitel hiicrelerinde daha ¢ok eksprese edilir
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