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TIBBI MIKROBIYOLOJININ ÖNEMI VE INSAN  
SAĞLIĞINA KATKILARI

Sevgili Gençler,

Tıbbi mikrobiyoloji ve immünolojiye gönül veren bilim insanları sayesinde ufuk açı-
cı keşifler yapılmış, insanlık için önemli katkılar sağlanmıştır. Mikroplar, enfeksiyon ve 
hastalık arasında nedensel ilişkiler kurarak klinik bilimde devrim yaratan, “hastalığın 
mikrop teorisini” kanıtlarıyla ortaya koy an en önemli bilim insanlarından biri Louis 
Pasteur (1822-1895)’dür. Aşıların keşfi, bulaşıcı hastalıklara bakışımızı ve bunlarla mü-
cadele etme biçimimizi temelden değiştirmiştir. Teknolojik gelişmelerin hız kazandığı 
19. yüzyıldan bu yana, bulaşıcı hastalıkları inceleme ve tanıma yeteneğimiz köklü deği-
şikliklere uğramıştır. Yirmi Birinci Yüzyılda, tüm genom analizi, yüksek çözünürlüklü 
mikroskobik teknikler,  enfeksiyon modellemeleri ve yapay zekanın kullanımı sayesinde 
enfeksiyon hastalıklarının tanısında yeni yollar katedilmiştir. Bununla birlikte dünyada 
insan nüfusunun artması, şehirleşme,  göçler, savaşlar, depremler, küresel ısınmanın etki-
leriyle doğal kaynakların azalması, canlı ekosisteminin bozulması, seller, antibiyotiklerin 
kontrolsüz kullanımı nedeniyle enfeksiyon hastalıkları tehdit olmaya devam etmektedir. 

Modern zamanda karşımıza çıkan COVID-19 (Koronavirüs Hastalığı 2019) pande-
misi milyonlarca insanın ölümüne neden oldu ve insanoğlunun çaresizliğini ve hatalarını 
bir kez daha gösterdi.  Sessiz pandemi olarak tanımlanan antimikrobiyal direnç de halen 
dünyanın en önemli sorunlarından biri olup her yıl milyonlarca insanın ölümüne neden 
olmaktadır. Pasteur’ün “Tesadüf ancak hazırlıklı olan zihne güler” ilkesi, günümüz in-
sanlarına rehberlik etmelidir. 

Bu kitapta tıbbi mikrobiyolojinin önemi ve tıbbi mikrobiyoloji laboratuvarının rolü 
ortaya konmuş, enfeksiyon hastalıklarının tanısında kullandığımız mikrobiyolojik yön-
temler pratik bir yaklaşımla sunulmuştur. Bir hocanız olarak sizlere tavsiyem temel 
konuları mutlaka öğrenmeniz ama bununla yetinmemenizdir.  Büyük Önder Mustafa 
Kemal Atatürk’ün, “Vatanını en çok seven, görevini en iyi yapandır.’’ “Yalnız tek bir şeye 
ihtiyacımız vardır, çalışkan olmak. Servet ve onun tabii neticesi olan refah ve saadet yal-
nız ve ancak çalışkanların hakkıdır.” sözlerinde de belirttiği gibi güzeller güzeli Türki-
ye’nin gelişmesinde siz yeni kuşaklara büyük görevler düşmektedir.

Kitabın sizlere faydalı olacağını umuyor, çalışmalarınızda başarılar diliyorum.

Prof. Dr. Tuba DAL 
Ankara, 2023
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