
243

BÖLÜM 14

PARAZITLERIN İNCELENMESINDE 
KULLANILAN MIKROSKOBIK 
YÖNTEMLER VE BOYAMA YÖNTEMLERI

Serra ÖRSTEN1

Öğrenim Hedefleri:

	Ք Parazitlerin tanı mikroskobik incelemenin önemini bilir.

	Ք Kan yaymalarının hazırlanışını bilir.

	Ք Parazitlerin tanımlanmasında kullanılan boyama yöntemlerinin ilke-
lerini açıklar.

	Ք Paraziter enfeksiyon şüphesi ile gönderilen örneklerin mikroskobik 
inceleme ve boyama için hazırlanmasında kullanılan protokolleri bilir.

GİRİŞ

Paraziter hastalıklar, konak organizmanın içinde veya üzerinde yaşayan bir parazi-
tin neden olduğu enfeksiyon hastalıklarıdır. Özellikle tropikal ve subtropikal bölge-
lerde önemli morbidite ve mortalite nedenidirler. Bu enfeksiyonların çoğu endemik 
olarak görülmesine karşın küresel insan hareketlerindeki (seyahat, göç, vb.) artış, 
bu hastalıkların daha geniş alanlara yayılmasına neden olmuştur (1). Paraziter en-
feksiyonların laboratuvar tanısında temel yaklaşım, klinik örneklerin mikroskobik 
olarak incelenerek, etkenin morfolojik tanımlanmasına dayanmaktadır.
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Ürogenital örnekler, Trichomonas vaginalis enfeksiyonundan şüphelenilmesi 
durumunda alınmaktadır. Vajinal veya üretral akıntı az miktarda serum fizyo-
lojik ile laboratuvara gönderilmeli ve direkt inceleme ile değerlendirilmelidir. 
Sismoidoskopik materyalin incelenmesi, dışkıda trofozoit veya kisti saptanama-
yan E.histolytica enfeksiyonu şüpheli hastalarda tanısal açıdan faydalı olabilmek-
tedir. Mukozal yüzeyden aspire edilen veya kazınan örnekler serum fizyolojik 
içerisinde laboratuvara ulaştırılmalıdır (19).

BÖLÜM SORULARI

1.	 Dışkının parazitolojik incelemesinde en sık kullanılan kalıcı boyama yöntemi 
nedir?

2.	 Direkt bakı ile dışkı örneği incelemek için preparat nasıl hazırlanmalı ve mik-
roskopta hangi objektifler kullanılarak incelemelidir?

3.	 Parazit açısından şüpheli kan örneklerini incelemek amacıyla kaç çeşit ve na-
sıl preparat hazırlanmaktadır?

4.	 Modifiye aside dirençli boyama yöntemleri hangi parazitler için kullanılmak-
tadır?
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