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BÖLÜM 5

KLINIK ÖRNEKLERIN ALINMASI VE 
ÖRNEK TRANSFERINDE UYULMASI 
GEREKEN KURALLAR

Alihan BULGURCU1

Öğrenim Hedefleri:

	Ք Bazı klinik örneklerin alınmasını açıklayabilecektir.

	Ք Uygun örnek alımı ve örnek ret gerekçelerini sınıflandırabilecektir.

	Ք Örneklerin laboratuvara gönderimini açıklayabilecektir.

	Ք Klinik örnekler için uygun taşıma kaplarını sınıflandırabilecektir.

GİRİŞ

Tıbbi laboratuvarlarda iş akışı üç ana hatta ilerler: preanalitik süreç, analitik 
süreç ve postanalitik süreç. Preanalitik süreç, klinik örneğin hastadan alınma-
sından laboratuvara transferine, örnek kabulünden örneğin analiz işlemine ha-
zırlanmasına kadarki tüm süreçleri barındırır. Laboratuvar hatalarının yaklaşık 
%60-75’ini içeren preanalitik süreçte klinik örneklerin uygun alınması, örnek 
transfer kurallarına dikkat etmek oldukça önemlidir (1). Bu sürecin sağlıklı 
şekilde yürütülebilmesi için, klinikler ve laboratuvarın uyum içinde çalışması 
gerekmektedir. Klinik örneklerin alınması sürecinde; örneğin uygun zamanda, 
uygun bölgeden, uygun miktarda ve uygun örnek alma kabına alınması ilk ön-
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3.	 Aşağıdakilerden hangisi, mikrobiyoloji laboratuvarına gelen örnekler için 
red kriteri değildir?

A)	 Barkod basılmamış örnek

B)	 Yetersiz miktarda örnek

C)	 Biyokimyası çalışılıp kültür için mikrobiyoloji laboratuvarına gelen ör-
nek

D)	 Dışkı kabında verilmiş idrar örneği

E)	 Barkodu fazla sayıda basılmış örnek
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