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BÖLÜM 1

TIBBI MIKROBIYOLOJI LABORATUVARI 
KAYNAKLI ENFEKSIYONLAR VE 
KORUNMA YÖNTEMLERI

Duygu ODABAŞ ALVER1

Öğrenim Hedefleri:

	Ք Tıbbi mikrobiyoloji laboratuvarında en sık görülen enfeksiyon kay-
nakları ve bunların yayılma yolları hakkında bilgi sahibi olmak.

	Ք Enfeksiyon kontrol önlemlerini anlamak ve bu önlemleri uygulamak 
için gerekli bilgi ve becerileri edinmek.

	Ք Tıbbi mikrobiyoloji laboratuvarında çalışanların enfeksiyon riskini 
azaltmak için alınması gereken önlemleri öğrenmek ve uygulamak.

GİRİŞ

Tıbbi mikrobiyoloji laboratuvarları mikrobiyal kaynaklı (bakteri, virüs, mantar 
vb.) hastalıkların teşhis, tedavi ve önlenmesine yönelik birçok işlemin yapıldığı 
laboratuvar bölümlerinden biridir. Tıbbi mikrobiyoloji laboratuvarlarının temel 
amacı, hastalık etkenlerinin tanısını hızlı ve doğru bir şekilde yapmaktır. Bu la-
boratuvarlarda, birçok farklı klinik örnekteki (idrar, kan, gaita, yara, vücut sıvıları 
gibi) mikroorganizmalardan kaynaklanan hastalıkların tanısını koymaya yönelik 
testler çalışılmaktadır. Bu laboratuvarlar, klinik örneklerdeki mikroorganizmala-
rın tanımlanmasını, antibiyotik duyarlılığı testlerini, virulans faktörlerinin tespi-
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9.	 Laboratuvar kaynaklı enfeksiyonlardan korunmak için sağlık çalışanları han-
gi koruyucu önlemleri almalıdır? Yazınız.

10.	Diğer laboratuvar kaynaklı enfeksiyonlar hangi yollarla bulaşabilir? Bu mik-
roorganizmalara örnek vererek açıklayınız.
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