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Is saghgr ve glvenligi (ISG) sistemi, calisanlar icin ¢a-
lisma ortamini dizenlemekte ve onlari isyeriyle ilgili

saglik sorunlarindan, yaralanmalardan ve hastaliklar-
dan korumaktadir (Jilcha ve Kitaw, 2017).

Uluslararasi Calisma Orgtiti’'niin (ILO) tahminleri-
ne gore, her 1 dakikada 640 isci is kazasi gecirmekte
ve 4 isci is kazasi veya meslek hastaligi sebebiyle 6l-
mektedir. Diinya genelinde is kazalar ve meslek has-
taliklarindan olenlerin yillik sayisi yaklasik 2,34 milyo-
nu bulmaktadir ve bu sayilar glin ve gin artmaktadir
(Liu vd,, 2016: Chen, vd,, 2020). Yine ILO'ya gore her
yil yaklasik 450 milyon insan is kazasi veya meslek
hastaliginda etkilenmektedir ( ILO, 2022). Ayrica, her
yil yaklasik 160 milyon 6élimcdl olmayan isyeri hasta-
ligi meydana gelmektedir ( Sokas ve Sprince, 2008 ).

Is saghgr ve guvenligi, insan glvenligi ve saghg
on planda olmak Uzere; kiiresel ve ekonomik kalkin-
manin da acilen ¢ozilmesi gereken dnemli bir soru-
nu haline gelmistir (Chen, vd., 2020). Bir kurulusun
calisanla ilgili saglk ve gtvenlik programlarina yapti-
g yillik harcama, yatinmlarinin bireysel Uretkenlik ve
firma performansinda iyilestirmelere yol acacagi bek-
lentisiyle yapilir. Bu beklenti insan sermayesi teorisi

PASTANE URETIMINDE iS GUVENLIGI

ilkay YILMAZ

tarafindan desteklenen bir beklentidir. Arastirmalar,
isyerinde ISG'nin verimlilik, karlilik ve isyeri yaralanma-
lari gibi organizasyonel performans Uzerinde olumlu
etkisinin oldugunu gostermektedir (Taiwo, 2010).

Bu bolimde pastane Uretiminde is saghdl ve
glvenligi agisindan dikkat edilecekler, yasal dizen-
lemeler, iyilestirme onerileri ve ilgili tanimlara yer
verilmektedir.

3.1.is Saghgi ve Giivenligi ile ilgili
Tanimlar

Is saghigi ve giivenligi:

Is saghgi ve guivenligi 6331 Sayili Is Saghgr ve Glven-
ligi Kanunu'na gore (CSGB, 2012).

“Isyerinde isin yurdtilmesi sirasinda cesitli neden-
lerden kaynaklanan sagliga zarar verebilecek ko-
sullardan korunmak amaciyla yapilan sistemli ve
bilimsel calismalardir” seklinde tanimlanabilir.

Uluslararasi Calisma Orgtd (ILO) ve Dinya Sag-
lik Orgutt (WHO) is saghgini séyle tanimlamaktadir:
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Isyerindeki tiim tehlikelerin &ngérilmesi, taninmasi,
degerlendirilmesi ve kontrol edilmesi gerekmekte-
dir. Mutfaklarda ve dolayisi ile pastanelerde is ka-
zalari siklikla dtsmeler, yanmalar, kesilmeler, elekt-
rik carpmalari, dogalgaz zehirlenmeleri seklinde
gerceklesmektedir. Meslek hastaliklari olarak da en
cok kas iskelet sistemi hastaliklar gérilmekte bunu
solunum ve deri hastaliklari gibi meslek hastalikla-
r izlemektedir. Mutfak calisanlarin uzun saatler ve
yogun tempoda calistiklari goéz dniine alindiginda
psikososyal rahatsizliklara da yakalanma riskleri y k-
sektir. Is yetistirme stresi, gorev tanimlarinin belli
olmamasi ve amirlerinde gelen baski sebebiyle ¢a-
lisanlar sikintilar yasamaktadir. Tim bunlar g6z 6ndi-
ne alinarak is saghgi ve glvenligi sistemi dahilinde
profesyonel kisiler tarafindan énlemler alinmali ve
bu tip durumlarla karsilasma oranlari azaltilmalidir.
Mutfak is kolunda mesleki yaralanmalarla ve hasta-
liklarla ilgili daha ayrintili dnleyici bilgiler saglamak
icin, ozellikle calisma kosullari ve ortamlarinin yan
sira hastaliklarla yaralanmalarin ciddiyeti ve sikligina
odaklanan arastirmalara ihtiyag vardir.
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