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KİTAP HAKKINDA VE TEŞEKKÜR

Oftalmoloji, görme yolları hastalıkları ve cerrahisiyle ilgilenen bir tıp bilim 
dalıdır. Kelime anlamı olarak yunanca ophthalmos (göz) kökeninden gelmekte-
dir. Göz bilimiyle uğraş veren kişilere ise oftalmolog denmektedir. 

Göz sağlığı, her bireyin yaşam kalitesini doğrudan etkileyen bir unsurdur. 
Yaşanan olumsuzluklar, hastalıklar ya da travmatik öyküler nedeniyle görme so-
runu yaşayan insanlar aslında yaşam kalitelerinde önemli bir kayba uğramakta-
dırlar.

Göz hekiminin asli görevi, hastasının dünya ile algısını sağlayan önemli bir 
duyu organı olan “göz” sağlığının korunmasını ve idame ettirilmesini sağlamak-
tır. Bu açıdan göz sağlığının korunması adına tavsiyeler verir ve hastasını gere-
kiyorsa ilaç, gözlük ve lens gibi aparatlarla tedavi eder ya da cerrahi girişimlerde 
bulunur. 

Kazalar, şiddet, ölüm ve öldürme vakaları her toplumda ve her çağda yaşana-
gelmiş, toplumun bir gerçeği haline gelmiş vakalardır. Toplumların öz değerleri, 
inançları, örf ve adetleri ile hukuki altyapıları suç eğilimi, cezalandırma yöntemi 
ve toleransa bağlı olarak farklılık gösterebilir. 

Toplum içerisinde başgösteren kriminal tırmanış ile beraber mağduriyetler 
de artar. Suçluların yakalanması, suç ile illiyet bağlarının kurulması, olayların 
delillendirilmesi ile mümkündür. Bu kapsamda adli tıp ve adli bilimler en temel 
bilimsel başvuru yöntemleridir. 

Adli bilimler, kriminoloji biliminin sonuçlarını dikkate alacak şekilde, adli 
makamları ilgilendiren hususlara ilişkin teknik alet ve bilimsel yöntemlere da-
yanarak vakaların incelenmesidir. Adli Tıp ise, suç olgularına ilişkin tıbbi yak-
laşımları ele alarak teknik ve bilimsel yöntemlere bağlı yaşayan bir disiplindir. 

Tıp biliminin alt dallarından olan oftalmoloji yani göz bilimi adli tıp açısın-
dan önemli bir yere sahiptir. 

Göz orbitası yüz kemikleri ile çevrelenmiş bir yapıdadır. Ancak diğer taraftan 
dünya ile doğrudan ve açık bir teması da bulunmaktadır. Yaralanmalar, kazalar 
ve ölüm hadiseleri sonrasında oftalmolojik incelemeler delillendirme açısından 
büyük kazanım sağlamaktadır. 

Kafa travmalarında doğrudan etki etsin ya da etmesin, ayrıntılı göz inceleme-
si yapılması gerekmektedir. Ekimozların yarattığı etkiler, travmaya bağlı yara-
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lanmalar kalıcı göz kusurlarına neden olabilir. Travmatik eylemler göz üzerinde 
kimi zaman basit tıbbi müdahale ile giderilirken, kimi zaman multidisipliner 
alanlardaki hekimlerin ortak müdahalesi ile kompleks vakalara dönüşebilmek-
tedir. 

Bu bağlamda, hazırlamış olduğum bu eserin tıp fakültesi öğrencilerine, adli 
tıbba ilgi duyanlara ve oftalmologlara faydalı olmasını temenni ediyorum.
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