
B Ö L Ü M

105

7
KADIN, GEBE, FETÜS, YENIDOĞAN 

HAKLARI, HASTA HAKLARI VE 
HASTA GÜVENLIĞI

Gamze CEYLAN 1 

Ayla KANBUR 2

GIRIŞ

Her insan hayatını doğuştan sahip olduğu evrensel insan hakları çerçevesinde eşitlik, 
hürriyet, saygınlık ve onuruna yaraşır şekilde sağlıkla sürdürmek ister. Sağlık hakkı ki-
şinin sahip olduğu en temel haktır. Değişen ve gelişen dünyada zaman zaman kişinin 
ya da kişilerin sağlığını tehdit eden durumlar, sağlıkta bakım ve tedavi hizmeti alma 
ihtiyacını yani hasta hakları kavramını doğurmaktadır. Söz konusu durumların varlı-
ğında hem hastaya hem de çevresine sağlık hizmeti verilirken insan hakları ve hasta 
haklarının getirdiği etik ve ahlaki değerlere uygun davranılmalı ve hasta güvenliğine 
önem verilmelidir.

Bu bölümde hak, insan hakları, sağlık hakkı, kadın, gebe, fetüs, yenidoğan ve has-
ta hakları ile hasta güvenliğinden bahsedilmiştir.

HAK KAVRAMI

Hak kavramı Arapça kökenli bir sözcük olup Türk Dil Kurumuna göre adalet, verilmiş 
emekten doğan manevi yetki, pay, emek karşılığı verilen ücret, doğru ve gerçek gibi 
pek çok farklı anlam taşımaktadır. Hak, bireylerin doğuştan getirdiği ve koruma altı-
na aldıkları menfaatleridir. İnsanlar bu menfaatleri, başkalarının özgürlüklerini gasp 
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SONUÇ

İnsan hakları içerinde yer alan ve en temel haklardan biri olan sağlık hakkı ikinci 
kuşak haklardan biri iken hasta hakları ise üçüncü kuşak haklar içerisinde yer almak-
tadır. Kişinin var olan sağlığını bütüncül bir şekilde sürdürmek istemesi kadar hasta 
olduğunda da bakım hizmeti ve tedavi olmayı talep etme hakkı vardır. Sağlık hizmeti 
sunucularının bu talep karşısında kişi ya da kişilere, mesleklerinin ve insan haklarının 
getirdiği etik ilkeler ve ahlaki değerler doğrultusunda davranması ve kişilerin güven-
liğini sürdürmeleri gerekir. Kadın-anne-bebek ve 0-6 yaş çocuk sağlığından sorumlu 
ebeler; sağlık bakımı, tedavi edici ve koruyucu hizmet sunarken insan haklarının etik 
ilkelerine göre davranmalı, kadın, gebe, fetüs haklarını bilmeli, bu hakların korunma-
sında öncülük etmeli ve sürdürmelidir. Ayrıca her türlü tıbbi girişim öncesi ve sonrası 
hasta güvenliğini sağlama da ebenin görevlerindendir.
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