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GIRIŞ

Ebelik mesleği, kadınlara gebelik, doğum ve doğum sonrası süreçlerde nitelikli bakım 
verme sanatıdır. İnsanlığın var oluşundan itibaren varlığını sürdüren bu meslek, sağ-
lık alanındaki bilimsel ilerleme ve gelişmelerle uyumlu olarak ivmesini arttıran, etik 
değerlerin ışığında bilim ve sanatı birlikte içeren profesyonel bir disiplindir. Ulusla-
rarası Ebeler Konfederasyonu (International Confederation of Midwives, ICM) ebe-
lik felsefesine göre yetişen bir ebeden; kadınların sağlık gelişimine katkı vermesini, 
sağlığını korumasını ve gizliliğini sağlamasını beklemektedir. Ayrıca gerekli hallerde 
bilgilendirme eşliğinde kadınların kendi kararlarını alırken desteklemesini ve normal 
doğumların bir savunucusu olmasını beklemektedir. Tüm bu görevler yapılırken ise; 
sorumluluğunun bilinciyle saygı ve güven eşliğinde, kültürel, etik değerlere saygı du-
yarak anne-bebek sağlığını daha ileriye götürmesi amaçlanmaktadır. Ayrıca görevi; 
özelde kadın ve çocuğun, genelde tüm toplumun sağlığını korumak ve yükseltmek 
olan ebelik mesleğinin statü kaybına uğramaması için yasal dayanaklarının olması 
önem arz etmektedir. Ebelikte yasal mevzuatların ve yasal dayanakların bilinmesi 
ebelik bakım ve uygulamalarının daha nitelikli olmasına, böylelikle ebelik mesleğinin 
toplum içerisinde statüsünün yükselmesine neden olacaktır. Bu açıdan değerlendi-
rildiğinde ebelik mesleğinin yasal mevzuatlarını dünyadan örneklerle ve ülkemizden 
kaynaklarla incelemek doğu bir yaklaşım olacaktır.
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•	 Embriyoloji ve fetüsün gelişimi
•	 Gebelik, Doğum ve Lohusalık
•	 Jinekolojik ve Ostetrik Patoloji
•	 Psikolojik konular dâhil doğum ve ebeveynlik için hazırlık
•	 Doğma hazırlık (doğumda teknik ekipman bilgisi ve kullanımı dahil)
•	 Analjezi, Anestezi ve yeniden canlandırma
•	 Yenidoğan bebek Fizyolojisi ve Patolojisi
•	 Yenidoğan bebek bakımı ve izlemi
•	 Psikolojik ve sosyal faktörler
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