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GORUNTULEME: ACIL KARDIYAK
HASTALIKLARDA POCUS-EKOKARDIYOGRAFI

Nihal ERTURK!

GIRIS

Her gecen giin hizla yayilan ve hayatin her alaninda var olan teknoloji; gelisi-
mini tip alaninda da gostermektedir. Bu gelismeler sayesinde hastalarin tani ve
tedavileri kisa siirede ve giivenilirlik oranlar1 ¢ok yiiksek bir sekilde saglanmak-
tadir. Teknolojinin tip uygulamalarina sagladigi en 6nemli faydalardan biri olan
ultrason; ¢ok ¢esitli hastaliklarin hizl bir sekilde ayirt edilmesi gereken acil tipta
kullanilmakta, her gegen giin yeni protokoller olusturularak kullanim alani genis-
lemektedir.

TANIM

Ultrasonografi (USG) yiiksek frekansl ses dalgalar1 kullanilarak viicudun ig ya-
pisinin degerlendirildigi bir goriintiileme yontemidir. Tanisal degerinin yiiksek
olusunun yani sira girisimsel islemler sirasinda kilavuz olan ya da hasta takibinde
hekimleri yonlendirecek veriler saglayabilen ultrasonografi, deneyim gerektiren
bir islemdir.

Ekokardiyografi (EKO) kardiyologlar tarafindan yapilan kalbin tiim anatomik
ve kapak fonksiyonlarinin detayli olarak degerlendirildigi bir tani aracidir. Eko-
kardiyografi, akut kardiyovaskiiler hastaliklarin tanisi ve izlemi i¢in kullanilmak-
tadir ve on tanilar1 %80lere dek degistirebilen en 6nemli tanisal araglardan biridir
(1). Acil hastalarin ilk tan1 ve tedavisi acil hekimleri tarafindan saglanmaktadir.
Acil servise basvuran kardiyak acil hastalarin birgogunun ekokardiyografi odasi-
na gidecek kadar stabil olmamasi, bir ¢ok hastanede giiniin her saatinde ekokar-
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