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GÖRÜNTÜLEME: ACIL KARDIYAK 
HASTALIKLARDA POCUS-EKOKARDIYOGRAFI

Nihal ERTÜRK1

GIRIŞ

Her geçen gün hızla yayılan ve hayatın her alanında var olan teknoloji; gelişi-
mini tıp alanında da göstermektedir. Bu gelişmeler sayesinde hastaların tanı ve 
tedavileri kısa sürede ve güvenilirlik oranları çok yüksek bir şekilde sağlanmak-
tadır. Teknolojinin tıp uygulamalarına sağladığı en önemli faydalardan biri olan 
ultrason; çok çeşitli hastalıkların hızlı bir şekilde ayırt edilmesi gereken acil tıpta 
kullanılmakta, her geçen gün yeni protokoller oluşturularak kullanım alanı geniş-
lemektedir.

TANIM

Ultrasonografi (USG) yüksek frekanslı ses dalgaları kullanılarak vücudun iç ya-
pısının değerlendirildiği bir görüntüleme yöntemidir. Tanısal değerinin yüksek 
oluşunun yanı sıra girişimsel işlemler sırasında kılavuz olan ya da hasta takibinde 
hekimleri yönlendirecek veriler sağlayabilen ultrasonografi, deneyim gerektiren 
bir işlemdir.

Ekokardiyografi (EKO) kardiyologlar tarafından yapılan kalbin tüm anatomik 
ve kapak fonksiyonlarının detaylı olarak değerlendirildiği bir tanı aracıdır. Eko-
kardiyografi, akut kardiyovasküler hastalıkların tanısı ve izlemi için kullanılmak-
tadır ve ön tanıları %80‘lere dek değiştirebilen en önemli tanısal araçlardan biridir 
(1). Acil hastaların ilk tanı ve tedavisi acil hekimleri tarafından sağlanmaktadır. 
Acil servise başvuran kardiyak acil hastaların birçoğunun ekokardiyografi odası-
na gidecek kadar stabil olmaması, bir çok hastanede günün her saatinde ekokar-
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