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Pnomotoraks terimi ilk olarak 19. yiizyilda plevral boslukta gogiis duvari ile ak-
cigerler arasinda hava bulunmasi olarak tanimlanmigtir. O yillarda pnomotoraks
cogunlukla tiiberkiiloz enfeksiyonuna sekonder olarak kesfedilmis, sonraki sii-
recte saglikli bireylerde de saptanmistir. Pnémotoraks kiiresel bir saglik sorunu

olarak giiniimiizde 6nemini korumakta ve morbiditede artisa neden olmaktadir
(1,2).

Patofizyoloji
Akcigerlerde kasilip-gevseme sistemi olmadigindan, gaz alis-verisi genisleyip so-
nerek yapilmaktadir. Belli bir negatif basing igeren (-5 ila -15 cm H20; deniz se-
viyesindeki hastalar i¢in yaklagik 720-740 mmHg) gogiis kafesi genisledikge yanit
olarak akcigerler acilir, gogiis kafesi daralirken akcigerlerde buna uyum saglar.
Toraks i¢indeki negatif basing akcigerlerin ¢aligmasinda 6nemlidir. Bu diisiik ba-
sincin kaybolmasi veya pozitif basincin olusumu pnémotoraks: tanimlar (3,4).
(Resim 1).

Visseral plevra ile normal akciger dokusu arasinda bulunan 1 cmden kiigiik
hava kabarcigina bleb, akciger parankiminin i¢cinde doku hasarina bagl olusan
1 cmden biiyiik hava kesesine biil ad1 verilir. Pnomotoraksin olusumunda biil

ve bleb rol oynamaktadir. Bu durum distansiyon ve intraplevral alana riiptiirden
kaynaklidir (2,5).
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