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BOLUM 11

 AORTIK ACILLER: LITERATUR GUNCELLEMESI

Eray CELIKTURK'

GIRIS

Aortik aciller, literatiirde akut aort sendromu (AAS) olarak ifade edilmektedir.
Bu terim benzer prezentasyona sahip, fakat farkli demografik, klinik, patolojik
ozellikleri olan, hayati tehdit eden aort hastaliklarin1 tanimlamak i¢in kullanil-
maktadir (1, 2). Aortik aciller baslica akut aort diseksiyonu (AD), intramural he-
matom (IMH) ve penetran aort iilseri (PAU) olmak {izere {i¢ grup hastalig1 ierir
(3). Bunlarin arasinda en yaygin AD (AAS’li tiim hastalarin %62-88’i) daha sonra
IMH (%10-30) ve PAU (%2-8) gelmektedir (2, 3). Aortik aciller i¢in en tutarl ve
onemli bulgu, hastaligin patofizyolojisi aortun medial tabakasinin yaralanmasini
veya bozulmasini igerdiginden ani baslayan gogiis agr1 ve/veya sirt agrisidir (3, 4).
Aortik acillerin dogru teshisi genellikle operasyon sirasinda yapilir (3).

AORT DISEKSiIYONU

AD siklikla siddetli gogiis veya sirt agrist ve akut hemodinamik bozulma ile ka-
rakterize nispeten nadir goriilen katastrofik bir hastaliktir. Erken ve dogru tani,
tedavi sag kalim i¢in oldukga 6nemlidir (5). AD'de mortalite, kardiyak tamponadi
hizlandiran proksimal diseksiyonunun yirtilmasi sonucunda ortaya gikan peri-
kard veya plevral bosluga kanama, ciddi aort yetersizligine yol agan aort kapagina
uzanan diseksiyon, miyokard enfarktiisiine yol agan koroner arter ostiumunun
tikanmasi veya abdominal aortik dallarin diseksiyonuna bagli end-organ yetmez-
ligi gibi durumlara baghdir (6). AD’ye bagli mortalite yiiksek olmasina ragmen
cerrahi ve endovaskiiler tekniklerdeki ilerlemeler ile zamaninda tani ve tedavi so-
nucu mortalite oranlar: giderek azaltmistir (4, 7).
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