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ONSOZ

Ulkemizde saglik hizmetleri son ii¢ dekadda acil tip uzmanhg; ile birlikte yeni bir
kulvara girmistir. Onyillardir konuyla ilgili 6zel bir egitim almadan goreve baslayan pra-
tisyen hekim ve dger uzmanliktan hekimler eliyle yiiriitiilen acil servis hizmetleri, 90’lar-
dan itibaren 6nemli sekilde degisiklige ugramistir. 2000’lerde hizla artan acil tip uzman
sayistyla ilce devlet hastanelerine kadar acil tip hizmetleri siirekli o klinikte ¢caligan ve igin
egitimini almis hekimler eliyle yiriitildiigiinde eskiye gore fark topluma yansimistir.

Acil tip su an tilkemizde en fazla egitim etkinligi yapan klinik branstir. 1994te yeni
baslamis olan acil tip uzmanlig1 2023 yilinda 5000 kisiye yakin adanmus, geng bir meslek
grubu ile olgunlasmaya devam etmektedir. 100’den fazla profesor, 200’den fazla dogent
ile bilim ortamina belirgin katkida bulunmustur.

Acil Tip bu donem i¢inde bebeklik, ¢ocukluk donemlerini ge¢ip olgunluk donemi-
ne girmektedir. H indeksi 20’nin iizerinde yazarlar1 yetistirmis, yurtdis: nitelikli yayinlar-
da belirgin sicramaya tanik olmus, 6gretim {iyesi basia SCI kapsaminda en fazla yayin
yapan klinik branglardan biridir.

Acil tip diger klinikleri de degistirmistir. Artik akut karin agrisinda analjezi gerek-
sinimi tartisiimryor, resiisitasyonda yenilikler acil tibbin katkis1 olmadan degerlendirile-
miyor, klinikler rotasyon i¢in arastirma gorevlilerini acil tip 6gretim iiyelerinin yanina
gonderiyor.

Kitaba gelince, genel anlamda kardiyopulmoner acillere yonelik bilgi saglayan yabanci
dillerden gevirilmis veya dilimizde yazilmis bir¢ok yapit bulunmakla birlikte acil durum-
lara odaklanan, resiisitatif becerileri 6ne ¢ikaran, degisik mesleklerden bakim sagla-
yicilara ortaklastirilmis bir dil ile kolay okunur, pratik bilgi sunan kaynak yok gibidir.
Bu kitap projesi bu eksikligin goriilmesi sonucu ortaya ¢ikmis ve ayrintili bir ¢aligma ile
somutlanmustir.

Elinizdeki “Kardiyopulmoner Aciller” ilk baskisi acil serviste goriilen kardiyak ve
pulmoner hastaliklar, aritmiler ve hipertansiyon, pndmoni, aortik aciller gibi iliskili du-
rumlarin tani ve tedavisine yonelik 6z ve dogrudan pratige yonelik bilgi sunmak igin ta-
sarlanmis, ekokardiyografi ve pacemaker uygulama gibi beceriye doniik boliimlerle de
zengilestirilmistir. Amacimiz acil saglik ¢aliganlarina giinliik pratiklerinde yardimci ola-
cak yararlt ve dogru bilgilere en kisa zamanda ulasabilecekleri bir kaynak saglamaktir.
Boliimler agirlikla acil ve yagami tehdit eden sorunlarin tanisi ve acil kosullarda yonetimi-
ni vurgulamakta, bunun yaninda segilmis 6zgil hastaliklarin yonetimini tartismaktadir.
Patofizyoloji tartismalar1 ve uzmanlik diizeyinde ayrintil bilgi bu kitabin hedefi degildir.



Konular olabildigince 6zet ve pratige yonelik tutulmustur. Giincel kaynak ve yeni kilavuz-
lardan yararlanilmistir. Kanita dayali tip kapsamui icinde degerlendirme yapilmis, kanit
degeri yiiksek giincel kaynaklardan 6ncelikle yararlanilmistir.

Dilegim bu yapitin, toplumumuzun hak ettigi yiiksek nitelikli saglik hizmetine
ayirimsiz ulagmasi igin gecesini giindiiziine katan tiim acil tip ¢alisanlarina yardimai
olmasidir.

Tiim emegi gecenlere, 6zellikle bu siirecte bana sabirla katlanan esim Giilsah’a, ¢o-
cuklarimiz Efe, Cansu ve Yagiz’a tesekkiirler.

Prof. Dr. Ozgiir Karcioglu
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