BOLUM 1

VENOZ ANATOMI VE SINIFLANDIRMA

Sabir HASANZADE''

GIRIS

Alt ekstremite toplardamarlari yiizeysel, derin ve perforan ven-
lere ayrilir. Bu damarlarda kanin antegrad akisi kas pompalar:
ve bikiispit kapakeiklarla saglanir. Akim paterni damar duvari
dejenerasyonu, post-trombotik kapake¢ik hasari, kronik venoz
staz veya kas pompalarinin disfonksiyonu yiiziinden bozula bilir.
Toplumda arteriyel sistem patolojilerinden daha az dikkati ¢ekse
de kronik venéz hastalik tedavi siireci uzun siiren, kompleks bir
durumdur. Asemptomatik telenjiektaziler ve non-spesifik degi-
sikliklerden 6dem, cilt lezyonlar: ve asikar iilserlere kadar genis
bir bulgu yelpazesine sahiptir. Belirtiler sadece tikanikliktan de-
gil, akimin yetersizliginden de kaynaklana bilir. Bu nedenle venoz
anatominin dogru degerlendirilmesi hastaligin patofizyolojisini
anlamak ve dogru tedavi planini belirlemede oldukg¢a degerlidir.

GENEL VENOZ ANATOMI

Arterlere nazaran ince duvarli olan toplardamarlar ti¢ katman-
dan olusur:
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Alt ekstremite vendz sisteminin anatomisi karmagik ve oldukca
degiskendir. Buradaki toplardamarlar kas fasyasi ile iligkilerine
gore yiizeysel ve derin venler, fasyay1 katederek onlar arasindaki
baglantiy1 saglayan perforan venler olarak siiflandirilir. Bura-
daki kan akis1 kas pompalar: ve bikiispid kapakgiklar sayesinde
yiizeyselden derine ve kaudalden kraniyale dogru saglanir. Bu
akimin bozulmas: reflii olarak adlandirilir. Primer venoz yet-
mezlik ven duvari veya kapak¢ik yapisindaki cesitli anormal-
liklerle iliskilidir. Sekonder venoz yetmezligin olusumunda ise
post-flebitik kapakgik hasar1 veya baslangicta kapak¢iga tutunan
trombiis rol oynar. Popliteal ve posterior tibial ven tutulumu
daha siddetli klinik tablo ile iligkilidir.

Sonug olarak hemodinamik yetmezligin mekanizmasinin ve
altta yatan anatominin dogru anlasilmasi, kronik veno6z hastali-
gin bagarili tedavi stratejisini belirlemede ¢ok 6nemlidir.
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