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Kronik venéz yetmezlik gelismis iilkelerde daha yiiksek preva-
lansla goriilen, niifusun neredeyse yarisini etkileyen ve tedavi
edilmedigi takdirde ciddi komplikasyonlara yol agabilen ciddi
bir hastaliktir.(1) Kronik venoz yetmezlik esas olarak safen ven
yetmezliginden kaynaklanir ve hastaliga 6zgii yasam kalitesinde
azalma ile iligkilendirilmistir.(2,3) Tarihsel olarak bakildiginda
safen ven ablasyonu, kismi veya tam cerrahi ven eksizyonu ile
safenofemoral bileske (SFJ) ligasyonu olarak gerceklestirilmis-
tir. Kronik venoz yetmezligi tedavi etmek i¢in minimal invaziv
yontemler yirminci yiizyilin sonlarina dogru ortaya gikmis ve
vendz yetmezlik cerrahisinin yonetilme seklini 6nemli olgiide
degistirmistir. Kronik yiizeysel venoz hastaligin geleneksel teda-
visi, kompresyon coraplari, cerrahi, endovenoz 1s1 ablasyon tek-
nikleri (radyofrekans ve lazer ablasyon) ve siv1 skleroterapi veya
koptik tedavisini igerir.(4) Yiizeysel venoz reflii i¢cin endotermal
tedavi ilk secenek hale gelmistir hatta agik cerrahisinin artik ka-
bul edilemez oldugunu belirtilmektedir.(5) Ote yandan endoter-
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