Boliim 2

KADIN GENITAL SISTEM GELISIMI,
ANATOMISI VE HISTOLOJisI

Ziilal ONER!

Disi Genital Duktus ve Bezlerinin Gelisimi

Gebeligin 7. haftasinda hem erkek hem de disi primordial genital duktuslara sa-
hiptir. Disi embriyo testosteron hormonuna sahip olmadig1 i¢cin mezonefrik duktus-
lar geriler (Barret & ark., 2010) ve Miillerian Inhibitér Madde yoklugundan dolay:
da paramezonefrik duktuslar gelisir (Moore & Persaud, 2002). Her ne kadar erkek
sekstiel gelisiminin uyarilmasi i¢in testosteron gerekli ise de disi cinsiyet gelisimin-
de overlerin veya hormonlarinin varligi sart degildir. Disi genital yollarinin ¢ogunlu-
gu paramezonefrik duktus tarafindan olusturulur. Tuba uterina’lar paramezonefrik
duktuslarin birlesmemis kranial béliimlerinden gelisir. Duktuslarin kaudal birles-
mis kisimlarindan ise uterovaginal primordium farklanir. Bu yap1 adindan da anla-
silacag gibi uterus ve vagina'nin tst kismini olusturur. Endometrial stroma ve myo-
metrium komsu splanknik mezensimden gelismektedir (Moore & Persaud, 2002).

Paramezonefrik duktuslarin birlesmesi ile es zamanli olarak, iki peritoneal kat-
lant1 da birlesir, boylece sag ve sol ligamentum (lig.) latum uteri’ler ile excavatio
rectouterina ve excavatio vesicouterina meydana gelir. Uterus uzunlugu boyunca
yanlarda lig. latum uteri’ler arasinda mezengim prolifere olur ve differensiye olarak
gevsek bag dokusu ve diiz kastan olusan hiicresel bir doku olan perimetrium’u olus-
turur (Moore & Persaud, 2002).

Uterus Anatomisi

Uterus, pelviste mesane ile rektum arasinda yerlesmis kalin duvarli miiskiiler
bir organdir (Standring, 2008, Arinc1 & Elhan, 2014).Mesane ve rektumun distan-
siyonuna bagh olarak pozisyonu degisir. Ayakta duran bir kadinda mesane ve rek-
tum bos oldugu zaman uterus hemen hemen horizontal bir pozisyondadir (Arinci
& Elhan, 2014, Moore & Agur, 2006). Uterus ile vagina arasinda a¢iklig1 6ne bakan
90°'lik bir a¢1 bulunur. Buna anteversiyon acis1 denir. Mesane dolu oldugu zaman
uterus arkaya itilir. Normal sinirlarin disinda uterus’un arkaya yatmasina retrover-
siyon, yana yatmasina lateroversiyon ve ekseni etrafinda dénmesine de torsio uteri
denir (Arinc1 & Elhan, 2014, Moore & Agur, 2006, Snell, 1992, Chung, 2005, Snell,
1993).
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Temel Saglik Bilimleri

Gebelik olmussa, endometrium’un lamina propria’sindaki stromal hiicreler bii-
ylr ve artan progesteron diizeyine yanit olarak lipid ve glikojen depolar (Kierszen-
baum, 2006).

4. Menstrual Dénem: 1ki giin icinde uzun siireli arteriyel kontraksiyonlar so-
nucunda ylzey epitelinde dokiilme ve arter duvarinda yirtilma baslar. Fonksiyonel
tabaka nekroza ugrayip dokiiliir. Saatler sonra kivriml arterler genisler. Yirtilan da-
marlar sonucu ortaya ¢ikan arteriyel ve venoz kan, nekrotik endometrium dokusu,
bez epitelinin ve stromanin hiicreleri disar1 atilir. Dékiilen miktar farkli dénemler
icinde farkh kadinlarda hatta ayni1 kadinda bile degisebilir. Dokiilen fonksiyonel ta-
bakanin altinda kalan bazal tabaka, menstruasyonun bitmesinden hemen sonra ge-
liserek endometrium’u yeniler. Boylece siklus tekrarlanir (Esrefoglu, 2009, Erkocak,
1984, Tekelioglu, 2002, Erbengi, 1985, Kierszenbaum, 2006, Celik, 2011).
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