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OGRENiM HEDEFLERI

Bu boliim sonunda okuyucu;

1. Hematopoez sirecini bilir,

2. Natropeniyi tanimlar,

3. Febril ndtropenide tanilama ve fizik muayeneyi yapar,
4. Febril nétropenili hastanin bakimini yapar.

GIRIS

Onkololoji ve hematoloji hastalarinda sik goriilen nétropeni, periferik kandaki
notrofil sayisinin diismesi olarak tanimlanir. Gelisimi hastaya, hastaliga ve teda-
viye iliskin pek cok neden ile iliskilidir. Genellikle hastada hastaliga bagh kemik
iligi tutulumunun olmasi yada hastanin hematolojik malignite tanisi ile tedavi
gormesi, tedavisinde ylksek doz kemoterapi almasi, kemik iligini iceren alanlarin
Isinlanmasi ya da hastaya kok hiicre nakli yapilmasi ile gelismektedir. Hastanin
yasl olmasi, hastada ko-morbid hastaligin olmasi, hastanin performans durumu-
nun dusliik olmasi, tedavi sirasinda gida aliminin yetersiz olmasi ve 6ncesinde
notropeni hikayesinin olmasi bu sorunun gelisme riskini artirmaktadir. Neden
ne olursa olsun, son yillarda kanser tedavisindeki gelismeler daha yogun teda-
vi rejimlerinin kullanma olanagini arttirdigindan kanser tedavisinin herhangi bir
asamasinda tiim kanser hastalarinda nétropeni gelisme riski yiiksektir. Onemli
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