Konu

13

ﬂiPOTANSiY.ON -
HIPERTANSIYON

Yard. Dog. Dr. Sultan Ozkan

OGRENiM HEDEFLERI

Bu boliim sonunda okuyucu;

1. Kan Basinci degisikliklerini tanimlar,

2. Hipotansiyon/ Hipertansiyon fizyopatolojisini aciklar,

3. Yogun bakim hastasinda kan basinci degisikliklerinin goriilme sebeplerini
siralar,

4. Kan Basinci Degisikliklerini takip ederken nelerin 6nemli oldugunu kavrar,

5. Yogun bakimda sik kullanilan kan basinci degisikligine yol agan ilaglarin etki
mekanizmasini kavrar,

6. Hipotansiyon/ Hipertansiyon olan yogun bakim hastasina uygulanacak
olan girisimleri bilir.

GiRiS

Yogun Bakim Unitelerinde (YBU) hasta monitérizasyonunun en énemli paramet-
relerinden biri kan basinci 6lgimidir. Kan basinci hemodinamik bir olaydir ve
pek cok faktérden etkilenir.

Ozellikle kritik hastalarda kan basinci degisikliklerinin erken dénemde sap-
tanmasi ve risklerinin en aza indirilmesi icin kan basincinda degisiklige yol acan
nedenler, fizyopatolojik sireg, fizyolojik yanitlari ve klinik belirtileri kapsamli ola-
rak bilinmelidir. Yasam siiresini olumsuz etkileyebilecek kadar 6nemli ve yasamin
sonlanmasina neden olabilen komplikasyonlar agisindan yiiksek risk tasiyan kan
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