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Bu boliim sonunda okuyucu;

1. Deliryum ile ilgili kavramlari bilir,

2. Deliryumun gelismesini 6nlemeye yonelik uygulamalari bilir,
Deliryumun gelismesini 6nlemeye yonelik dnlemleri alabilir,
Deliryumda olan hasta bakimini hemsirelik slirecine uygun yapabilir,
Deliryuma bagh komplikasyonlari tanilayabilme, hemsirelik bakim plani
gelistirebilir.
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GIRIS

Deliryum, herhangi bir fiziksel yada fizyopatolojik nedenden dolay! beynin bi-
lissel islevlerinin kisa stirede bozulmasi, biling durumunda degisiklik, dikkat,
davranis ve oryantasyonda bozukluk, artmis ya da azalmis psikomotor aktivite
ve uyku-uyaniklik dongisitniin dizensizligi ile karakterize, gegici organik men-
tal bir sendromdur. Deliryum kelimesi Yunanca “sagma konusmak” anlamina
gelen “Leros” kelimesinden ve Latince “izin disina ¢cikmak” anlamindaki “delira-
re” veya “delirare decedere” kelimelerinden kéken almaktadir. Yillarca organik
beyin sendromu, akut konflizyonel durum, konflizyon, akut demans, akut beyin
yetmezligi, metabolik ansefalopati, geri donusli toksik psikoz ve yogun bakim
Unitesi psikozu gibi farkh terminolojiler ile anilan deliryum ¢ogu zaman taninma-
makta veya yanlis teshis edilmektedir. Deliryum vakalrinin %65’i acil servislerde
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