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ÖĞRENİM HEDEFLERİ
Bu bölüm sonunda okuyucu;
1.	 Yoğun bakım ünitesinde karşılaşılabilecek etik sorunları bilir,
2.	 Yoğun bakım ünitesinde etik sorunları saptar,
3.	 Yoğun bakım ünitesinde etik sorunlara yaklaşımlarda izlenecek yolu bilir,
4.	 Yoğun bakım ünitesinde etik sorunlar karşısında etik karar verme sürecini 

uygular.

 GİRİŞ                                                                                                                                                
Etiğin ana konusu eylemdir. Eylemde bulunan her kişi başka bir kişi ya da insan 
durumu ile ilişki içindedir. Buradan hareketle, etiğin kişilerce kurulan bir tür iliş-
kinin ve bu ilişkideki eylemin bilgisi olduğu söylenebilir. Her eylemde bulunan 
kişi bir etik ilişki içindedir. Eylemin içinde yapıldığı koşullar, eylemin yöneldiği kişi, 
eylemin sonuçları, eylemin doğruluğu yanlışlığı, eylemin doğruluğunun temel-
lendirilmesi etiğin alanını oluşturur.

Eylemlerin nedenleri açıklanırken, ahlaksal dayanak; hemşire olarak görevler, 
birey olarak yükümlülükler ve genel etik kuralları olmalıdır. Bunların yorumlan-
ması ve problem durumlarında bu etik yol göstericilerin nasıl uygulanacağının 
bilinmesi gerekir. Seçeneklerden biri tercih edildiğinde, diğerini engelleyen çe-
lişki “etik ikilem” olarak adlandırılır. Bu tür ikilemlerde karar vermede izlenecek 
yollardan birisi eylemin olası sonuçlarını değerlendirmektir.
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