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Tıbbi prosedürlerin öğretimi tıp eğitiminin en önemli unsurlarından 
biridir. Hekimler iyi derecede klinik prosedürlere hâkimdirler ve genellikle 
özgüvenlerini prosedürel becerilerine bağlarlar. Geleneksel olarak hekimler 
tıbbi prosedürleri “bir gör, bir yap, bir öğret” metodu ile öğrenmiştir ki bu 
metotta, öğrenci prosedürü gözlemler, birinin gözetimi altında yapar ve sonra 
başkalarına öğretmek için yeterli beceride olur. Ayrıca, bu tür prosedürlerin 
çoğunluğu, teknik veya öğretme becerilerine hâkim olmayan genç eğitmenler 
tarafından verilmektedir. Prosedürel eğitime bu yaklaşım, doğal olarak bazı 
kusurları barındırır. Bu bölümün amacı, acil serviste psikomotor becerileri 
başarıyla ve etkili bir şekilde öğretmek için gerekli teoriye dayalı çerçeveyi 
oluşturmaktır.

Öğretmek ve öğrenmek için hazırlık

Prosedürü uygulamadan önce, öğrencinin bu prosedürü öğrenmesine fırsat 
verilmesi önemlidir. Öğrenmenin bu aşaması, prosedürün asıl mekaniğinin 
gerçekleştirileceği laboratuvar veya hasta başının yanı sıra, daha didaktik 
bir formatta gerçekleşmelidir. Bu hazırlık süresinin amacı, öğrencilerin 
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