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Girisg

Gunumiuzde is yerlerinde, okullarda, trafikte meydana gelen kaza ve acil du-
rumlarda saglik ekipleri gelinceye kadar yeterli ve dogru ilk yardim uygulamasi
yapilamamasindan dolayi binlerce insan yasamini kaybetmektedir. Acil yardim
ekibi gelinceye kadar yapilan ilk yardim midahalesi hayat kurtarici olmaktadir
(IFRC, 2011). ilk yardim, herhangi bir kaza ya da yasami tehlikeye diisiiren bir
durumda, saglik gorevlileri gerekli yardimi saglayincaya kadar, hayat kurtarmak
veya durumun kotliye gitmesini engelleyebilmek amaciyla olay yerinde, tibbi
arag gere¢ kullanmaksizin mevcut arag ve gereclerle yapilan ilagsiz uygulamalar-
dir (Saghk Bakanhgi ilkyardim Yonetmeligi, 2015). Giiniimiizde meydana gelen
kazalarda 6limlerin %10’u ilk 5 dakika icerisinde, yarisi ise ilk 30 dakika igerisin-
de gerceklesmektedir. Buna ek olarak meydana gelen olimlerin %38’inin kaza
yerinde yapilan bilingli ve yeterli ilk yardim uygulamalari sayesinde 6nlenebile-
cegi bildirilmektedir (Altindis vd., 2017; Aytag vd., 2016). ilkyardim taniminda
belirtilen amaglar dogrultusunda midahale islemini gergeklestiren kisilere ilk

1 Bu galisma, 6-7 Ekim 2022 tarihinde Ankara’da diizenlenen IV. Ulusal Biyoloji Egitimi Kongresi’nde s6zll
bildiri olarak sunulmustur.

2 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisi, tuzlakpelin883@gmail.com

3 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, kbrsnmaydemir@gmail.com

4 Prof. Dr., Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, aligul@gazi.edu.tr

133



Fen Egitimi Arastirmalarina Guncel Bakis - VII

rilmesinin 6nemine vurgu yapmislardir. Ayni zamanda akademisyenlerin de ilk
yardim bilgilerinin 6l¢tlmesi ve eksikliklerin tespit edilmesinin gerekli oldugunu
belirtmislerdir. Erkan ve Go6z (2006), sinif 6gretmenlerinin %73,6'sinin, brans
o0gretmenlerinin de %54,5’inin ¢ocuklarda olusacak isi artisi durumunda ne
yapmalari gerektigini bildiklerini belirtmislerdir. Bunun yani sira sinif 6gretmen-
lerinin %96,5’inin sara, %95,9’unun kalp masaji ve suni solunum, %94,5’inin ise
sok hakkinda bilgilerinin olmadigi da bildirilmistir. Sonug olarak 6gretmenlerin
ilk yardim bilgi diizeylerinin yetersiz oldugu ifade edilmistir. Pamuk vd. (2005),
ogretmenlerin ilk yardim konusunda sahip olduklari bilgileri egitim gordikleri
okullardan ziyade sertifika programlari, srlca kurslari, kitle iletisim araclari ve
hizmetici egitimlerden edindiklerini bildirmislerdir.

Alanyazindaki ilgili ¢calismalarin sonuglari ile bu arastirmadan elde edilen
sonuglarin paralellik gosterdigi, genel kaninin 6gretmen adaylarinin ve 6gret-
menlerin ilk yardim bilgi dizeylerinin yetersiz bulundugu yoninde oldugu go6-
ralmektedir. Bazi bagimsiz degiskenler ile ilk yardim bilgi diizeyi puanlari arasin-
daki iliskinin yapilan calismalarda farklilk gostermesi, arastirmalarin 6rneklem
blykliklerinin ve kullanilan analiz yontemlerinin farkli olmasi ile agiklanabilir.

Oneriler

Bu galismadan elde edilen verilere gore, 6gretmenler icin etkili ilk yardim egi-
timinin en iyi verilecegi yer, hem imkanlarin cok olmasi hem de entegrasyonun
kolay saglanmasi acisindan Universiteler oldugu sonucuna ulasiimistir. Brans
fark etmeksizin tiim 6gretmenlik lisans programlarinda ilk yardim dersinin zo-
runlu olarak verilmesi dnerilmektedir. Ayrica bu derslerin yalnizca teorik olarak
degil gerekli ekipmanlar saglanarak uygulamali olarak verilmesinin de egitimin
verimliligini arttiracagi 6ngorilmektedir.
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