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Pediyatrik kalp yetmezligi, gocukluk dénemi i¢in 6nemli bir morbidite ve morta-
lite nedenidir'. Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) kalp yetmezligi nedeniyle
hastaneye yatirilan gocuklarin sayisinin yilda 11000 ile 14000 arasinda oldugu
tahmin edilmektedir?. Pediyatrik kalp yetmezligi saglik sistemi tizerinde yiikiinii
her gegen giin arttirmaktadir ve yalnizca ABD’de kalp yetmezIligi nedeniyle yilda
yaklasik 1 milyar dolar harcanmaktadir®.

Cocukluk ¢aginda karsilagilan kalp yetmezliginin etiyoloji ve patogenezi, ye-
tiskinlerden oldukga farklidir. Yetiskinlerde etyoloji esas olarak iskemi sonucu
karsimiza ¢ikan iskemik kardiyomiyopatiler iken, ¢ocuklarda esas neden dogus-
tan kalp hastaliklar1 ve kardiyomiyopatilerdir*. Cocuklarda son donem kalp yet-
mezligi nedenleri arasinda, kemoterapinin neden oldugu kardiyomiyopati ve mi-
yokardit gibi edinilmis durumlar da mevcuttur. Cocuklarda kalp yetmezligi, tipik
olarak sistolik disfonksiyonun neden oldugu diisiik kardiyak output ile karsimiza
cikabilecegi gibi restriktif kardiyomiyopatilerdeki gibi diyastolik disfonksiyon,
stabil bir palyasyon sansi olmayan tek ventrikiil fizyolojisi veya Fontan palyasyo-
nu sonrasi ¢esitli komplikasyonlarla da karsimiza cikabilir®.

Son donem kalp yetmezligi olan ¢ocuklarin nihai tedavisi kalp naklidir, ancak
imminsupresif tedavi, greft reddi ve sosyal sorunlarla ilgili kiimilatif morbiditeler
ve donor eksikligi nedeni ile alternatif tedavi arayis1 i¢ine girilmistir. Hem pulsatil
hem de devamli akisl dayanikli ventrikiiler destek cihazlarinin (VAD) kullanimi,
ileri evre kalp yetmezligi olan gocuklarin kalp nakline kadar sagkalimini 6nemli
olgtide iyilestirmistir®. Bununla birlikte, son donem kalp yetmezligi olan ¢ocuklar
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