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SOLUNUM SISTEMI TERIMLERI
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nabilir.

AMAC : Ogrenci veya okurlar solunum sistemine iliskin anatomi, fizyoloji, tanisal ve te-
daviye yonelik terimleri 6grenir, klinik arastirmalar ve ¢alismalarda bu terimleri kulla-

SOLUNUM SISTEMi TERIMLERI

Solunum sisteminin gorevi viicut hiicrelerinin ihti-
yag duydugu oksijenin (O,) solunmasi ve metabo-
lik faaliyetler sonucu olusan karbondioksitin (CO,)
disar1 verilmesidir. Ayrica viicut 1sisinin korunma-
sina, koku almaya, ses ¢ikarmaya ve viicuttaki fazla
suyun atilmasina yardimci olur. Solunum sistemi
solunum yollari, akciger parankimi (asinuslar, in-
terstisyel doku, kan ve lenf dolagimi) ve plevradan
olusur. Akcigerler solunum sisteminin organi olup
sag ve sol olmak {izere iki tanedir. Akcigerlerdeki
hacim ve hava basincindaki degisiklikler akcigerle-
rin havalanmasini tetikler (pulmoner ventilasyon)
ve metabolik olaylar sonrasi nefes verme yoluyla
hava disar1 atilir. Solunum isleminde, hava burun
ve ag1z bosluklarindan solunarak igeriye alinir. So-
lunan hava yutak, girtlak ve soluk borusu yoluyla
akcigerlere dogru hareket eder. Solunum yollar1
burun, yutak, girtlak, soluk borusu ve brons aga-
cindan olusmaktadir. Krikoid kikirdaga gére ana-
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tomik olarak iist ve alt solunum yollar1 olarak ikiye
ayrilir. Ust solunum yollari burun, burun boglugu,
yutak ve girtlaktan olusmaktadir. Bu yapilar genel
olarak konusmamizi ve nefes almamizi saglar. So-
ludugumuz havayr nemlendirir, 1sitir ve temizler.
Ust solunum yollarini kaplayan mukoza zarlar1 ve
burun killar1 hava akcigerlere gitmeden 6nce ya-
banci parcaciklari yakalamaya yardimeci olur. Alt
solunum yollar1 soluk borusu ile baslar. Gogtis bos-
lugunda yaklagik 23 dallanma yaparak soluk boru-
su, bronslar, bronsioller, alveolar kanal ve alleolleri
olusturur. Bu yapiya brons agaci ad1 verilir. Soluk
borusu ve ana bronslar akciger disinda yer alir. Ana
bronstan sonraki hava yollar1 akciger icinde yer
alir. {lk 16 dallanma bélgesinde hava sadece ileti-
lirken 17. dallanmadan itibaren solunum {tiniteleri
goriillmeye baglar. Sag akcigerde (Pulmo dexter) ti¢
lob (ist, orta ve alt) ve 10 segment, sol akcigerde
(Pulmo sinister) ise iki lob (iist ve alt) ve dokuz seg-
ment bulunur. Bu nedenle akciger fonksiyonlarinin
%55’ini sag akciger %45’ini sol akciger yiiritiir.
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