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OZET

Cocukluk ¢ag1 kanserlerinin birgogunun nedeni hala bilinmezken tani aninda %49-62, tedavi sirasin-
da %25-85, hastaligin ilerleyen doneminde %62-90 agr1 oldugu bildirilmistir. Agr1 her yastaki insani
olumsuz etkileyen fiziksel ve emosyonel ¢ok boyutlu ve 6znel bir duyudur. Pediatrik yas grubunun
agr1 duymadiklarina dair yanlis inanislar bu hastalarda agrinin tanimlanmasinda ve tedavisinde ge-
cikmelere ve yetersizliklere neden olmaktadir. infant ve kiiciik ¢ocuklarda tedavi edilmeyen agrinin,
agri algisinda artisa ve ilerleyen yaslarda kronik agriya neden oldugu bilinmektedir. Cocuklarda kro-
nik agr, kiiresel olarak onemli bir halk saglig1 sorunudur ve ¢ocuklarda morbiditenin 6nde gelen ne-
denlerinden biridir. Bu nedenle bu yas grubunda agri asla g6z ard1 edilmeden tedavi edilmesi gereken
bir semptomdur. Ayni zamanda agr1 tedavisi eriskinlerde oldugu gibi pediatrik yas grubuna da bakim

veren saglik personelinin gorevi ve etik sorumlulugudur.

Cocuklarda agr1 yonetimi multidisipliner ve multimodal yaklagimla en kisa siirede ihmal edil-
meden yapilmalidir. Tedavi segenekleri agrinin siddetine, tipine ve nedenine gore degisiklik gosterir.
Cocuklarin erigkinlerin kiigiiltiilmiis bir modeli olmadig1 unutulmadan agr1 tedavisi DSO’niin 2012
kilavuzunda belirtilen ana prensiplere gore mutlaka 2 basamakl olarak uygulanmalidir. Cocuklarda
agr1 tedavisinde yasa ve gelisim diizeyine gore farmakolojik olmayan yontemler de kullanilmaktadir.
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