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OZET

Kanseri 6nleme ve tedavi etmeye yonelik kapsamli ¢abalara ragmen, kanser her yil yiizbinlerce insani
etkilemeye devam etmektedir. Agri, kanser hastalar1 arasinda, 6zellikle ileri evre metastatik hastalar-
da, en sik goriilen semptomlardan biridir. Kansere bagli agri, genellikle siddetli ve direngli dogast,
hastalik siirecini ¢evreleyen duygusal ve sosyal kosullar ve siklikla iliskili sinirli yasam beklentisi dahil
olmak tizere gesitli nedenlerle hem hasta hem de klinisyen i¢in zor bir dénemi temsil eder. Bu has-
talarda fonksiyonel durumu ve genel yagam kalitesini iyilestirmek i¢in iyi bir agr1 kontroli saglamak
¢ok 6nemlidir. Kanser hastalarinin %10 veya daha fazlasinin, genellikle doz sinirlayici yan etkiler-
den rahatsiz olduklari icin farmakolojik tedavi segenekleriyle yeterli agr1 kontrolii yasayamadiklari
tahmin edilmektedir. Kanser agrisimnin yonetimine yonelik multidisipliner bir yaklasimda, nérosi-
rurjikal yontemler tedavinin 6nemli bir parcasidir. Son yirmi yilda, kanser agrisi mekanizmalarina
iligkin yeni edinilen bilgilerin yani sira mikrocerrahi, stereotaktik teknikler, bilgisayarli tomografi ve
manyetik rezonans goriintillemedeki gelismelerin yardimiyla, nérosirurjikal girisimlerin daha kaliteli
analjezi saglama olasilig1 yiiksek olsa da agr1 yonetiminde kullanilan norosirurjikal yontemlerin roli
ilgili brang hekimleri tarafindan halen yeterince bilinmemektedir. Uygun hastalarda norosirurjikal
yontemlerin erken kullanilmasi, yalnizca etkili agr1 kontrolii degil ayn1 zamanda medikal tedavilere
bagli yan etkilerin azaltilmasi ve uzamis sagkalim avantajina da sahiptir. Siirdiiriilebilir ve etkili so-
nuglar i¢in dogru hastaya, uygun sekilde egitilmis bir nérosiriirjiyen tarafindan, dogru zamanda ve
dogru sekilde miidahale ilkelerine bagli kalinmalidir.
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tir. Stirdiiriilebilir ve etkili sonuglar i¢cin dogru kisi-

ye, dogru kisi tarafindan, dogru zamanda ve dogru

yerde dogru miidahale ilkesine bagli kalinmalidir.
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