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OZET

Girisimsel tedavi yontemleri i¢in olusturulan tedavi kilavuzlarinda, konservatif ve invaziv olmayan
agr1 tedavi prosediirlerinin yetersiz kaldig1 direngli kanser agrist olan hastalarda noroaksiyel analjezi
yontemleri 6nerilmektedir. Noroaksiyel teknikler olarak tanimlanan, epidural veya intratekal yolla
analjezi ilag uygulamasi; kateter yoluyla siirekli infiizyon olarak ya da aralikli enjeksiyonlar hélinde
devaml ve uzun siireli olarak siirdiiriilebilmektedir. Bu teknikler ile ilaglarin nosiseptif afferent lifle-
rin, interndronlarin ve omuriligin ¢ikan liflerinin girisine yakin bir yere uygulanmasi, ilag toksisitesi-
ni en aza indirgenirken analjezi diizeyi tist seviyelere ¢ikarilmaktadr.

Uzun stireli epidural infizyonlar ile, kateter tikanikligy, fibrozis gibi durumlar ve analjezik etkin-
ligin azalmasi nedeniyle daha ¢ok intratekal yol tercih edilmektedir.

Hastalara uygulanmasi planlanan son tedavi yontemi olan kalic1 cihaz implantasyonundan 6nce
intratekal deneme siireci gergeklestirilir. Implant karar1 ancak bu denemeye olumlu yanit alindiktan
sonra verilmelidir. Agrida %50den fazla rahatlama saglanmigsa bu prosediir etkili olarak kabul edile-

bilir. Deneme déneminde doz belirlendikten sonra cihaz yerlestirilir.

Kateterler subkutan olarak yerlestirilebilir, tiinellenebilir, infiizyon sistemlerine takilabilir ve
uzun stire muhafaza edilebilir. Epidural infiizyon sistemleri ile iligkili olarak; kateter dislokasyonu /
tikanmasi, enfeksiyon, bulanti, kusma, uyusukluk, kabizlik ve dural fibrozisi iceren komplikasyonlar

goriilebilmektedir.

Intratekal ve epidural yol ile uygulanabilen ila¢ sayist sinirlidir ve bu ilaglarin kullanimi igin,
kilavuzlar dogrultusunda yapilan 6neriler dikkate alinmalidir. Opioidlerle ilgili olarak, lipid ¢6ziiniir-
lagii, noroaksiyel uygulamadan sonra farmakolojik etkiler icin temel belirleyici faktordiir. Morfin gibi

hidrofilik opioidler daha yavas bir etki baslangicina ve daha uzun bir etki siiresine sahipken, fentanil
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semptomlarina kargin 5 giin icerisinde azaltilarak

kesilmesi uygundur. Serebral hasar1 olan ya da T6

ve lizeri implante edilen cihazlarda otonom disref-

leksi riski ani ila¢ ¢ekilmesi sonucu olabilir. Etken

mikroorganizma ayirt edilene kadar vankomisin ve

meropenem verilmesi uygundur.
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