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Konu : Kanser Agr1 Yonetimi

Farmakolojik Agri Tedavisi

OZET

tizerinde durulmustur.

Kanser hastalarinda ilag etkilesimleri, kanser ilaglarinin dar terapotik indekse sahip olmalar: ve dogal
toksisiteleri nedeniyle 6zellikle 6nemlidir. Diger ilaglarla etkilesimler, bir kemoterapi maddesinin far-
makokinetiginde veya farmakodinamiginde etkinligini veya toksisitesini 6nemli 6l¢tide degistirebi-
lecek kiigtik degisikliklere neden olabilir. Agr1 tedavisi kanser hastalarinin tedavisinde 6nemli bir yer

tutmaktadir. Bu yazida en sik kullanilan analjezikler ve adjuvanlarin kanser ilaglariyla etkilesimleri

GIRIS

“Ilag etkilesimi” (IE), bir ilacin es zamanli verildigi bir

bagka ilacin farmakolojik etkilerini degistirmesi an-
lamina gelmektedir. [laglar arasi etkilesimlerin tiim
yan etkilerin %20-30’unu olusturdugu saptanmustir
(1, 2). Bu insidans yash ve iki ve tizeri ilag kullanan-
larda daha da yiikselmektedir. Kanser hastalarinin
%80den fazlasi 5 veya daha fazla ila¢ kullanmakta
ve her 4 hastadan birisi giinde 10dan fazla ilag al-
maktadir (3-6). Bu ilaglar icerisinde sitotoksik, hor-
monal, yan etkileri 6nleyen ve/veya ek hastaliklar
ile iliskili ilaglar yer almaktadir. Ozellikle sitotoksik
ilaglarin gogu dar terapétik indekse sahiptir. Ilag
etkilesimleri sonucunda gelisen, ilaglarin aktivite-
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lerindeki artig veya azalis, kolaylikla toksisitelerini
arttirabilir veya hi¢ etki gézlenmemesine neden
olabilir. Agr1 tedavisi i¢in kullanilan bazi ilaglarlar
da kanser ilaclariyla etkilesebilmektedir (7). Bu ne-
denle algologlarin ilag etkilesimleri konusunda bilgi
sahibi olmas1 ve hastanin aldig1 ilaglar1 bu agidan
kontrol etmesi 6nemlidir.

[laglarin birbiriyle etkilesimi sonucunda; birinin
veya her ikisinin etkisinin arttig1, birinin veya iki-
sinin azaldig1 veya tek baslarina alindiklarinda hig
goriilmeyecek bir yan etkinin olustugu veya bilinen
yan etkilerinin goriilme riskinin arttig1 gozlenebilir

(2).
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